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শরীর, আত্মা এবং আত্মা 
আপনি মারা গেলে তারা গ াথায় যালে? 

য যান্ডেফ ডাি 

 

অধ্যায় 1 

শরীর, আত্মা এবং আত্মার কী ঘটে? 

আনিলত, ঈশ্বর আ াশ ও পনৃথেী সষৃ্টি  লরলেি। পনৃথেী নেে রূপহীি এেং শূিয।"(গেলিনসস 1:2) "এেং ঈশ্বর েেলেি, 

'আ ালশর িীলের েে এ  োয়োয় এ ত্রিত গহা , এেং শু লিা েনম গিখা যা ।' এেং তাই হলয়নেে। ঈশ্বর শুষ্ক ভূনমল  

পৃনথেী েলে ডাল ি।" (গেলিনসস 1:9-10) "এেং ঈশ্বর েলেনেলেি, পৃনথেী তালির োলতর অিুসালর েীেন্ত প্রাণীলির 

উদ্ভােি  রু  - েোনি পশু এেং েতালিা ত্রেনিস এেং পৃনথেীর পশু তালির প্র ার অিুসালর। এেং তাই হলয়নেে।" 

(গেলিনসস 1:24) 

তারপর ঈশ্বর মািুষল  সৃষ্টি  রলেি, তার গপ্রম, িযায়পরায়ণতা, শানন্ত এেং  রুণার অিুরূপ এ ষ্টি শারীনর  এেং এ ষ্টি 

নেরন্তি সত্তা। তারপর নতনি আিম এেং ইভল  েলেনেলেি গয তাল  গযখালি রাখা হলয়নেে গসই োয়োষ্টির যত্ন নিলত, 

ফেিায়  হলত এেং সংখযােৃত্রি  রলত এেং ভাে এেং মলের জ্ঞালির োে গথল  িা গখলত। ন ন্তু তারা পাপ  লরনেে যখি 

তারা তালির ইচ্ছার  ালে আত্মসমপ যণ  লরনেে এেং োলের ফে গখলয় অোধ্য হলয়নেে। এই অোধ্যতার ফলে দিনহ  ও 

অিন্ত মতৃয য হয়। এষ্টি সমস্ত মািুলষর েিয প্রলযােয  ারণ "সোই পাপ  লরলে এেং ঈশ্বলরর মনহমা গথল  েত্রিত হলয়লে।" 

(গরাম 3:23) 

ঈশ্বলরর ইচ্ছা হে সমস্ত মািুষ তালির পাপপূণ য েীেিধ্ারা গথল  পনরেনতযত হলে, খ্রীলির রক্ত দ্বারা ধ্লুয় পনরষ্কার  রা হলে 

এেং পালপর ক্ষমা আিলে, যালত তারা ঈশ্বলরর সালথ নমনেত হলত পালর। এষ্টি সম্পন্ন  রার েিয, এ ষ্টি গ্রহণলযােয পাপ-

উৎসে য দতনর  রলত হলয়নেে। িাোলরলথর যীশু, মািে রূলপ ঈশ্বর, নযনি তাাঁর মতৃয যলত সমানহত হলয় আিুেলতযর মাধ্যলম 

খ্রীলির উপর তালির নেশ্বাস ও আস্থা রালখ এমি গয  ারও েিয এ মাি এেং নিখুাঁত পাপ-উৎসে য নহসালে তাাঁর নিষ্পাপ 

গিহল  উৎসে য  লরলেি, এ ষ্টি িতযি আধ্যাত্রত্ম  সত্তাল  উত্থাপি  লরলেি, নখ্রলের োলেয গরলখলেি এেং এ ষ্টি উপহার 

নহসালে পনেি আত্মা নিলয়লেি। তারপর যারা খ্রীলির মলধ্য রলয়লে তারা ঈশ্বলরর প্রনতরূপ - গপ্রম, নেশ্বস্ত, শানন্ত,  রুণা, সতয 

- খ্রীলির োল য থা া এেং তাাঁর ইচ্ছা অিুসালর েীেিযাপি  লর গেল়ে উঠলত হলে এেং পনরপক্ক হলত হলে। 

যদিখ্রীলির মলধ্য যারা নেশ্বস্ত থাল , তালির ভােয হে ঈশ্বর, খ্রীি, পনেি আত্মা এেং খ্রীলির রলক্তর দ্বারা ধ্ানম য  েযত্রক্তলির 

সালথ অিন্ত েীেি। যাইলহা , নেলরাহী, অনেশ্বস্ত এেং অিুতপ্তলির নিয়নত শয়তালির সালথ নেরস্থায়ী মৃতয য। 

েলের মলতা গোল রা প্রায়শই প্রশ্ন  লর গয শারীনর  মৃতয যর পলর  ী হলে ত্রেজ্ঞাসা; "এ েি মািুষ মারা গেলে গস ন  

আোর ো াঁেলে?" (েে 14:14) 

"যনি এ েি মািুষ মারা যায়, গস ন  আোর েীনেত হলে?" সলবাধ্লির আলে, এই েলেষণায় েযেহৃত শলের ন েয  সংজ্ঞা 

এেং শুরু গথল  মািুলষর অত্রস্তলের পয যালোেিা  রা হলয়লে। 

শরীর- িৃশযমাি এেং শারীনর  মািুষ - মািুলষর মাংস এেং রলক্তর অংশ। 

"তারপর প্রভয  ঈশ্বর মাষ্টি গথল  ধ্ূনে ণার মািুষষ্টিল  দতনর  রলেি এেং তার িাল র মলধ্য েীেলির নিিঃশ্বাস ফুাঁ  লেি, 

এেং মািুষষ্টি েীেন্ত প্রাণী হলয় উঠে।"(গেলিনসস 2:7-8) 
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“গতামার হাত আমাল  দতনর  লরলে এেং দতনর  লরলে, এেং এখি তয নম আমাল  সম্পূণ যরূলপ ধ্বংস  লরে। মলি গরলখা 

তয নম আমাল  মাষ্টির মত  লরে; এেং তয নম ন  আমাল  ধ্ূোয় নফনরলয় গিলে?"( াে 10:8-9) 

“মািুলষর সন্তািলির যা ঘলি তা পশুলির গক্ষলিও ঘলি; এ ষ্টি ত্রেনিস তালির উপর পল়ে: এ েি গযমি মলর, গতমনি 

অিযষ্টিও মারা যায়। নিিঃসলেলহ, তালির স লের এ  নিিঃশ্বাস আলে; পশুলির উপর মািুলষর গ াি সুনেধ্া গিই,  ারণ সেই 

অসার। সোই এ  োয়োয় যায়: সোই ধ্ূনে ণা গথল , এেং সোই ধ্ুোয় নফলর যায়। গ  োলি মিুষযসন্তািলির আত্মা, যা 

ঊধ্ব যমুখী হয়...?"(উপলিশ  3:19-21) 

মৃত্য য- গভৌত গিলহর হৃৎনপণ্ড, ফুসফুস, মত্রস্তষ্ক ইতযানির  ায য ানরতা েন্ধ হলয় যাওয়া। 

েিযার নেেরলণ েো হলয়লে, "শুষ্ক েনমলত যার িাসারলে প্রালণর নিিঃশ্বাস নেে তার সেই মারা গেে।" (গেলিনসস 7:22) 

"আত্মা ো়ো শরীর মতৃ।"(গেমস 2:26) 

"এেং গযমি মািুলষর েিয এ োর মরলত নিযুক্ত  রা হলয়লে, এেং তার পলর নেোর আসলে, গতমনি খ্রীি, অলিল র পাপ 

েহি  রার েিয এ োর নিলেনিত হলয়, নদ্বতীয়োর আনেভূযত হলেি, পালপর সালথ গমা ানেো  রার েিয িয় েরং যারা তার 

েিয অধ্ীর আগ্রলহ অলপক্ষা  রলে তালির রক্ষা  রার েিয।"(ইব্রীয় 9:27-38) 

মন্তবয করুন: মািুলষর শরীর নেে ময়োর এ ষ্টি নিষ্প্রাণ রূপ যতক্ষণ িা ঈশ্বর গিলহ প্রাণ ফুাঁ ল লেি এেং মািুষল  

এ ষ্টি আত্মা ও আত্মা নিলয়লেি। 

কবর - ের হে গযখালি মতৃলিহ গরলখ যাওয়া ো রাখা হলয়লে - সমরু, প্রান্তর, এ ষ্টি সমানধ্ ো গশষ অেলশষল  নেনিত 

 লর এমি ন েয । 

হেডস -গহনডস নহব্রু শে নশওে এেং গ্রী  শে আইলডাস ো হাি ুগথল  এলসলে যার অথ য দিনহ  মতৃলির আত্মার োসস্থাি - 

যারা শারীনর ভালে মৃত তালির নেরন্তি আত্মার গিখা ো অলিখা েেত। 

মন্তবয করুন: ন েয  োইলেে ভযেভালে আইলডাস এেং হািুল  "ির " নহসালে অিুোি  লরলে। ন ন্তু িরল র েিয 

শেষ্টি হে geenee – োয়োষ্টি শয়তালির েিয সংরনক্ষত। এই ভযে অিুোি অলি  নেভ্রানন্তর সৃষ্টি  লরলে। 

“এ েি ধ্িী গো  নেে, গস গেগুনি ও সকূ্ষ্ম নেলিি পনরনহত নেে এেং প্রনতনিি গভাে গভােি  রত। আর তার ফিল  

োসার িালম এ  িনরর গো ল  শুইলয় রাখা হলয়নেে, তার ঘা ঢা া নেে, গস ধ্িী েযত্রক্তর গিনেে গথল  পল়ে থা া ত্রেনিস 

নিলয় খাওয়ালত গেলয়নেে৷ তাো়ো  ু ুরও এলস তার ঘা গেলি খায়। িনরর গো ষ্টি মারা গেে এেং গফলরশতারা তাল  

আব্রাহালমর পালশ নিলয় গেে। ধ্িী গো ষ্টিও মারা গেে এেং তাল   ের গিওয়া হে, এেং গহনডলস, যন্ত্রণার মলধ্য থা া 

অেস্থায়, গস গোখ তয লে গিখে, অলি  িলূর আব্রাহামল  এেং তার পালশ োোরাসল  গিখে।"(েু  16:19-23) 

 

মন্তবয করুন: গহনডলসর ধ্ানম য  আত্মালির েিয এ ষ্টি স্বেীয় নি  এেং যারা ঈশ্বরল  মািলত অস্বী ার  লর, নেলরাহী, 

অনেশ্বস্ত এেং িুিলির েিয এ ষ্টি যন্ত্রণার নি  রলয়লে। 

নরক- নহব্রু শে geennee েেলত মূেত গসই স্থািল  গোঝালিা হলয়লে গযখালি মূনতযপূোরী ইহুনিরা তালির সন্তািলিরল  

গমালোে এেং োে গিেতার উপাসিা নহলসলে েীেন্ত পুন়েলয় গমলরনেে। েযানেেিীয় নিে যাসলির পর এই উপতয াষ্টি শহলরর 

আেেযিা হলয় ওলঠ এেং ক্রমােত আগুি জ্বেলত থাল । এষ্টি ির ল  গোঝালত এলসনেে, িিুলির নেরস্থায়ী স্থাি, স্বলে যর 

নেপরীত। [ইেলির োইলেে অনভধ্াি, োইলেেসফি দ্বারা নপনস োনড োইলেে] 
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SOUL- গ্রী  শে psuche মালি মািুলষর নেরন্তি সত্তা, তার নেলে  সলেতিতা মািুষল  গিওয়া হলয়নেে যখি ঈশ্বর তার 

মলধ্য প্রাণ ফুাঁ ল নেলেি। এষ্টি প্রায়ই হৃিয় ো তার অভযন্তরীণ সত্তা নহসালে উলেখ  রা হয়। 

“আত্মার আগুি নিনভলয় নিও িা; ভনেষযদ্বাণীল  অেজ্ঞার সালথ েযেহার  রলেি িা। সেন েয  পরীক্ষা  রুি। ভাে উপর 

রাখা। স ে প্র ার খারাপ  াে গথল  নেরত থা ুি। স্বয়ং ঈশ্বর, শানন্তর ঈশ্বর, আপিার মাধ্যলম এেং মাধ্যলম পনেি 

 রুি। আপিারপুলরা আত্মা, আত্মা এেং শরীরআমালির প্রভয  যীশু খ্রীলির আেমলি নিলিযাষ থা ুি৷ গয আপিাল  ডা লে 

গস নেশ্বস্ত এেং গস তা  রলে" (1 নথসােিীয় 5:19-24) 

মযানথউ যীশুল  উলেখ  লরলেি গয "যারা গতামার গিহল  হতযা  রলত োয় তালির ভয় গপও িা; তারা আপিার আত্মা স্পশ য 

 রলত পালর িা. শুধু্মাি ঈশ্বরল  ভয়  রুি, নযনি আপিার আত্মা এেং গিহল  িরল  ধ্বংস  রলত পালরি (গ্রী  শে 

হাডয  গহনডস িয়)। (মযাথ ু10:28) 

আত্মা -নহব্রু শে গিশামাহ এেং গ্রী  শে নিউমা মািুলষর আত্মাল  গোঝায় ঈশ্বর তার মলধ্য সৃষ্টি  লরলেি যা মািুলষর 

মৃতয যর পর ঈশ্বলরর  ালে নফলর আলস। "ধ্ূনে (শরীর) মাষ্টিলত নফলর আলস যা গথল  এলসনেে এেং আত্মা ঈশ্বলরর  ালে 

নফলর আলস নযনি এষ্টি নিলয়লেি।" (উপলিশ  12:7) 

গরালমর নখ্রোিলির উলেলশ পে নেলখনেলেি "আত্মা নিলেই আমালির আত্মার সালথ সাক্ষয গিয় গয আমরা ঈশ্বলরর 

সন্তাি।" … “আমালির িুে যেতায় আত্মা আমালির সাহাযয  লর। আমরা োনি িা ন লসর েিয আমালির প্রাথ যিা  রা উনেত, 

ন ন্তু আত্মা নিলেই আমালির েিয আতযিাি  লর যা শে প্র াশ  রলত পালর িা৷ এেং নযনি আমালির হৃিয় অিুসন্ধাি 

 লরি নতনি আত্মার মি োলিি,  ারণ আত্মা ঈশ্বলরর ইচ্ছা অিুসালর সাধ্ুলির েিয সুপানরশ  লরি।" (গরামািস 8:16; 26-
27) 

মন্তবয করুন: "আত্মা" যখি ঈশ্বরল  িায়ী  রা হয় তখি সাধ্ারণত ঈশ্বলরর আত্মা, খ্রীলির আত্মা, পনেি আত্মা ো শুধু্ 

আত্মা নহসালে অিুোি  রা হয়। 

মন্তবয করুন: আরামাই  শে রুওয়াে "আত্মা" অিুোনিত, যা মািুষ সহ প্রাণ শ্বাস-প্রশ্বালসর প্রাণীল  গোঝায়।

  

 

অধ্যায় 2 
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সময় যখন দিস্ট পৃদিবীটত্ দিটেন 
 

“প্রভযর এ েি গফলরশতা তাল  [গযালসফল ] স্বলে গিখা নিলয় েেলেি, 'িায়ূলির পুি গোলসফ, মনরয়মল  আপিার স্ত্রী 

নহসালে গ্রহণ  রলত ভয় গপও িা,  ারণ তার মলধ্য যা েভযধ্ারণ হলয়লে তা পনেি আত্মা গথল  এলসলে৷ নতনি এ ষ্টি পলুির 

েন্ম গিলেি, এেং আপনি তার িাম যীশু রাখলেি,  ারণ নতনি তাাঁর গো লির তালির পাপ গথল  রক্ষা  রলেি।'' (মযাথ ু

1:21-22) 

 

মন্তবয করুন: যীশু "তাাঁর গো লির" রক্ষা  লরি স ে মািুষল  িয়। 

গপ্রনরত গযাহি নেলখনেলেি "পলরর নিি নতনি (েি, োনপ্তস্মিাতা) যীশুল  তাাঁর নিল  আসলত গিলখনেলেি এেং েলেনেলেি, 

'গিখ, ঈশ্বলরর গমষশাে , নযনি নেলশ্বর পাপ িরূ  লরি৷'" (েি 1:29) 

“এইভালে, গেখা আলে, খ্রীিল  মতৃয যলভাে  রলত হলে( ্রুশনেি হলয়) এেং তৃতীয় নিলি মৃতলির মধ্য গথল  পিুরুত্রত্থত 

হলেি, এেং গেরুোলেম গথল  শুরু  লর সমস্ত োনতর (ইহুনি এেং নেধ্মীলির)  ালে তাাঁর িালম অিুতাপ ও পালপর ক্ষমা 

গঘাষণা  রা উনেত।" (েু  24:46-47) 

মন্তবয করুন: ন েয  গো  িানে  লর গয মৃতয য হলে সে মািুষ স্বলে য যালে। যনি এষ্টি সতয হয় তলে পালপর "অিুতাপ ও 

ক্ষমা" গঘাষণা  রার প্রলয়ােি গিই। 

যীশু তাল  েেলেি, “আনমই পথ, সতয ও েীেি। আমার মাধ্যলম ো়ো গ উ নপতার  ালে আলস িা।" (েি 14:6-7) 

"তার মলধ্য(নখ্রে) তাাঁর রলক্তর মাধ্যলম আমালির মতু্রক্ত, আমালির অপরালধ্র ক্ষমা, তাাঁর অিুগ্রলহর সম্পি অিুসালর। 

(ইনফষীয় 1:7) 

তাাঁর  ্রুশনেি হওয়ার ন েয ক্ষণ আলে, যীশু তাাঁর নশষযলির েলেনেলেি: “আনম নপতাল  গেল়ে িুনিয়ালত এলসনে। এখি 

আনম পৃনথেী গেল়ে নপতার  ালে নফলর যাত্রচ্ছ। (েি 16:28) 

মন্তবয করুন: ন ন্তু প্রথলম যীশুল  গসই উলেশয পূরণ  রলত হলে যার েিয নতনি স্বে য গথল  গিলমনেলেি। ঈশ্বলরর 

গমষশাে ল  অেশযই ঈশ্বলরর  ালে নিলেল  প্রায়ত্রিলত্তর েনে নহসালে উৎসে য  রলত হলে  ারণ নতনি  ্রলুশ থা া 

অেস্থায় মািুলষর পাপ েহি  লরনেলেি।" (2 নপিার 2:24) 

 

গস নিলেই(নখ্রে) োলের উপর তাাঁর গিলহ আমালির পাপ েহি  লরলেি, যালত আমরা পালপর েিয মরলত পানর এেং 

ধ্ানম য তার েিয ো াঁেলত পানর; তার ক্ষত দ্বারা আপনি আলরােয হলয়লে. (1 নপিার 2:24) 

যীশু তাাঁর সালথ  ্রুশনেি গোরল  েলেনেলেি, "সনতয েেনে, আে তয নম আমার সালথ োন্নালত থা লে।" (েু  23:43) 

মৃতয যর মাি িেম ঘন্টায় যীশু ঈশ্বলরর দ্বারা পনরতযাে অিুভে  রলেি "আমার ঈশ্বর, আমার ঈশ্বর, গ ি তয নম আমাল  

পনরতযাে  রলে?" (মযাথ ু27:26) 

নখ্রলের আত্মা তখি "নেলয়নেলেি এেং গঘাষণা  লরনেলেি (গ্রী  শে গ রুলসা - যার অথ য গহরাল্ড, গঘাষণা  রা, প্রোর  রা) 

 ারাোলর থা া আত্মালির  ালে,  ারণ তারা আলে মালিনি।" (1নপিার 3:19-20) 

 

মন্তবয:তাাঁর গঘাষণার নেষয়েস্তু সম্পল য োইলেে িীরে। যীশু পরমলিলশ থা া েযত্রক্তলির  ালে গঘাষণা  রলত পারলতি 

গয নিখুাঁত প্রায়ত্রিত্ত েনেিালির ফলে তালির পাপ এখি ক্ষমা  রা হলয়লে। 
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যীশু যখি নপতার  ালে নফলর আলসি তখি িাি ীয়ভালে ন েয  পনরেতযি হয়। নতনি োন্নাত এেং গসখাি ার সমস্ত 

আত্মাল  স্বলে য স্থািান্তনরত  লরলেি। "যখি নতনি উাঁেয লত উলঠনেলেি, নতনি েেীলির এ ষ্টি িেল  গিতৃে নিলয়নেলেি এেং 

পুরুষলির উপহার নিলয়নেলেি।" (ইনফষীয় 4:8) 

 

মন্তবয করুন: স্বলে য রাখা "েেীলির গহাে" ধ্ানম য  আত্মালির শুি  রা হলয়লে, ক্ষমা  রা হলয়লে এেং যীশুর সালথ 

স্বলে যর উলে নিলয় যাওয়া হলয়লে। গহনডলসর যন্ত্রণার পালশ থা া আত্মারা নেোলরর নিলির েিয অলপক্ষা  লর। 

অধ্যায় 3 

িীটের ঈশ্বটরর কাটি দিটর আসার পটরর সময় 
 

যীশু প্রদত্জ্ঞা কটরদিটেন:"আনম আমার (নখ্রলের) নেেযা দতনর  রে এেং গহনডলসর িরোগুনে এর নেরুলি েয়ী হলে 

িা।" (মযাথু 16:18) 

 

মন্তবয করুন: "নখ্রলের োেয" এ ষ্টি ভেি, মত্রের ো অভয়ারণয িয় েরং নখ্রলের রলক্তর দ্বারা ধ্ানম য  হলয় ওঠা ক্ষমা 

পাপীলির এ ষ্টি গিহ। 

 

মন্তবয করুন: গহনডলসর গেি ো প্রলেশদ্বার হে মতৃয য, শয়তালির িখে মািুলষর উপর। গযলহতয  মতৃয য নখ্রলের নেেযার 

উপর প্রাধ্ািয পালে িা, তাই তাাঁর রালেয যারা খ্রীলির পুিরুত্থাি এেং স্বে যালরাহলণর পলর মারা যায় তারা গহনডলস েেী হয় 

িা। 

 

মন্তবয করুন: িুিরা গহনডলস থাল , এ ষ্টি  ারাোর গযখালি খ্রীলির নফলর িা আসা পয যন্ত ক্ষমাহীিলির আত্মালির 

োসস্থাি। 

 

পে হেটয়দিটেন: 

"প্রস্থাি এেং খ্রীলির সালথ থা া।"(নফনেপীয় 1:23) 

 

“অতএে, আমরা সে যিা আত্মনেশ্বাসী এেং োনি গয যতক্ষণ আমরা গিলহর ঘলর থান  ততক্ষণ আমরা প্রভয  গথল  িলূর থান । 

আমরা নেশ্বাস দ্বারা ো াঁনে, িৃষ্টি দ্বারা িয়। আমরা আত্মনেশ্বাসী, আনম েনে, এেং আমরা শরীর গথল  িলূর এেং প্রভয র সালথ 

োন়েলত থা লত পেে  রে।"( নরন্থীয় 5:6-8) 

“ ারণ ঈশ্বর আমালির গক্রাধ্ গভাে  রার েিয নিযুক্ত  লরিনি(অিন্ত যন্ত্রণা) ন ন্তু আমালির প্রভয  যীশু খ্রীলির মাধ্যলম 

পনরিাণ গপলত। নতনি আমালির েিয মতৃয যেরণ  লরলেি যালত আমরা োগ্রত (েীনেত) ো ঘমুন্ত (মৃত), আমরা (যারা খ্রীলি) 

তার সালথ এ সালথ েসোস  রলত পানর৷ তাই এল  অপরল  উত্সানহত  রুি এেং এল  অপরল  েল়ে তয েুি, ষ্টঠ  

গযমিষ্টি আপনি  রলেি।" (1 নথসােিীয় 5:9-11) 

মন্তবয করুন: এই সে পলের ইচ্ছার সালথ এ মত। তার আশা, মতৃয যর পর, গহনডলস যাওয়া িয় গযখালি যীশুল  আর 

পাওয়া যালে িা েরং স্বলে য যালে, নখ্রলের সালথ থা লে। 

"যখি নতনি পিম সীেলমাহরষ্টি খুেলেি, আনম গেিীর িীলে তালির আত্মা গিখলত গপোম যারা ঈশ্বলরর ো য এেং তারা গয 

সাক্ষয েোয় গরলখনেে তার েিয নিহত হলয়নেে।"(প্র ানশত ো য 6:9) 
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“আলর  এ েি স্বে যিতূ, যার  ালে গসািার ধ্পূিা নেে, নতনি এলস গেিীর  ালে িা াঁ়োলেি। নসংহাসলির সামলি গসািার 

গেিীলত সমস্ত সাধ্লুির প্রাথ যিা সহ তাল  প্রেয র ধ্পূ গিওয়া হলয়নেে।"(প্র ানশত ো য 8:3) 

 

মন্তবয করুন: উদ্ঘািি 6:9 এর পিম সীেলমাহলর েি শহীি নখ্রোিলির আত্মা গিলখনেলেি গযগুনে গেিীর িীলে নেে 

এেং গসই গেিীষ্টি স্বলে য ঈশ্বলরর নসংহাসলির সামলি নেে। সুতরাং, শহীিরা গহনডলস িয়, স্বলে য নেে। 

“যীশু তাল  েলেনেলেি, 'আনমই পুিরুত্থাি এেং েীেি। গয আমাল  নেশ্বাস  লর গস মরলেও গোঁলে থা লে; এেং গয গ উ 

গোঁলে থাল  এেং আমাল  নেশ্বাস  লর গস  খিও মরলে িা। তয নম ন  এিা নেশ্বাস  র?'(েি 11:25-26) 

মন্তবয করুন: যীশু প্রনতশ্রুনত নিলয়নেলেি গয যারা গোঁলে থাল  এেং নেশ্বাস  লর, তাাঁর উপর নেশ্বাস ও নেশ্বাস রালখ, তারা 

 খিই মরলে িা। যনিও তালির দিনহ  গিহগুনে  াে  রা গেল়ে গিওয়া উনেত এেং অেশযই পনরতযাে  রা উনেত, 

তালির আত্মাগুনে নেরন্তি এেং সরাসনর স্বলে যর অংলশ যায় খ্রীলির সালথ থা ার েিয নযনি গঘাষণা  লরনেলেি, "আনমই 

পথ, সতয এেং েীেি।" (েি 14:6) 

"আমরা নেশ্বাস  নর গয যীশু মারা গেলেি এেং আোর পুিরুত্রত্থত হলয়লেি এেং তাই আমরা নেশ্বাস  নর গয ঈশ্বর যীশুর 

সালথ তালির নিলয় আসলেি যারা তাাঁর মলধ্য ঘুনমলয়লে।"(1 নথসােিীয় 4:14) 

 

মন্তবয করুন: নখ্রোিলির আত্মা, যখি তালির দিনহ  গিহ মারা যায়, তখি স্বলে য যীশুর সালথ স্বলে য থাল  গযখালি তারা 

তাাঁর নফলর আসার, নদ্বতীয় আেমি পয যন্ত থা লে। গযলহতয  সংরনক্ষতলির আত্মা স্বলে য আলে, তাই যখি নতনি নফলর 

আসলেি তখি তারা তাাঁর সালথ থা লেি। 

“আনম খ্রীলির এ েি েযত্রক্তল  নেনি নযনি গেৌে েের আলে তৃতীয় স্বলে য উলঠনেলেি। শরীলর নেে িান  শরীলরর োইলর 

আনম োনি িা-আোহ োলিি। আর আনম োনি গয এই মািুষষ্টি শরীলর আলে িান  শরীর েযতীত আনম োনি িা, তলে 

আোহ োলিি োন্নালত ধ্রা পল়েলে। নতনি অেণ যিীয়  থা শুলিলেি; এমি ত্রেনিস যা মািুলষর েোর অিুমনত গিই।"(2 

 নরন্থীয় 12:2-4) 

 

মন্তবয:পে তৃতীয় স্বলে য ধ্রা পল়েনেলেি, স্বেীয় স্বে য, ঈশ্বলরর আোস এেং স্বে য, গযখালি নখ্রে তাল  নিলিযশ নিলয়নেলেি, 

তাই, স্বে য স্বলে য নেে গহনডস িয়, নখ্রলের স্বে যালরাহলণর পরপরই। 

মন্তবয করুন: ইহুনিলির  ালে প্রথম স্বলে যর অথ য নেে োয়ুমণ্ডে (োয়েীয় স্বে য), নদ্বতীয় স্বলে যর অথ য নেে োইলরর মহা াশ 

(পাশ্বীয় স্বে য) এেং "তৃতীয় স্বে য" নেে ঈশ্বলরর োসস্থাি। 

“এই  থা শুলি তারা গরলে গেে এেং িা াঁলত িা াঁত ন ়েনম়ে  রে। ন ন্তু নেলফি, পনেি আত্মায় পূণ য, স্বলে যর নিল  তান লয় 

ঈশ্বলরর মনহমা এেং যীশুল  ঈশ্বলরর ডািনিল  িা াঁন়েলয় থা লত গিখলেি। 'গিখুি,' নতনি েেলেি, 'আনম স্বে য খুলে গিখনে 

এেং মািেপুি ঈশ্বলরর ডািনিল  িা াঁন়েলয় আলেি৷' এই েলে তারা তালির  াি গঢল  গফেে এেং তালির  ণ্ঠস্বলরর শীলষ য 

নেৎ ার  লর তারা সোই তার নিল  েয লি গেে, তাল  শহলরর োইলর গিলি নিলয় গেে এেং পাথর মারলত শুরু  রে। 

এনিল  সাক্ষীরা গশৌে িালম এ  যেুল র পালয়র  ালে তালির  াপ়ে নেনেলয় নিে। যখি তারা তাল  পাথর মারনেে, 

নেলফি প্রাথ যিা  লরনেে, 'প্রভয  যীশু, আমার আত্মা গ্রহণ  রুি।' তারপর নতনি হা াঁিয  গেল়ে েলস নেৎ ার  লর েেলেি, 'প্রভয , 

তালির নেরুলি এই পাপ ধ্রলেি িা।' এই  থা েলে গস ঘুনমলয় প়েে।”(গপ্রনরত 7:54-60) 

িীটের স্বর্ গাটরােটের পটর ত্াটির ভার্য 

ঈশ্বটরর আজ্ঞাবে িেু ও দবটরােী 
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আত্মা ঈশ্বলরর  ালে নফলর আলস আত্মা ঈশ্বলরর  ালে নফলর আলস 

শরীর ধ্ুোয় নফলর আলস শরীর ধ্ুোয় নফলর আলস 

আত্মাোন্নালত যায় আত্মাযন্ত্রণায় যায় 

স্বলে য অলপক্ষা  রলে নেোলরর অলপক্ষায় গহনডলস। 

২য় আসলে। 

সেলেলয় সমালোেিামূে  প্রশ্ন, তারপর, হলত হলে "অিন্তভালে পনরিাণ গপলত আমাল  ন   রলত হলে?" নযনি এই প্রলশ্নর 

উত্তর খুাঁলে পাি নতনি এ ষ্টি গুরুতর পেলের মলুখামুনখ হলেি। 

অধ্যায় 4 

িীটের দিত্ীয় আর্মন 
 

“এই  থা েোর পর, তাল  তালির গোলখর 

সামলি তয লে গিওয়া হে, এেং এ ষ্টি গমঘ 

তাল  তালির িৃষ্টি গথল  আ়োে  রে। যখি 

নতনি যাত্রচ্ছলেি তখি তারা আ ালশর নিল  

েভীরভালে তান লয় নেে, হঠাৎ সািা গপাশা  

পরা িুেি গো  তালির পালশ এলস িা াঁ়োে। 

'েযানেলের মািুষ,' তারা েেে, 'গতামরা এখালি 

িা াঁন়েলয় আ ালশর নিল  তান লয় আে গ ি? 

এই এ ই যীশু, যা াঁল  গতামালির  াে গথল  

স্বলে য নিলয় যাওয়া হলয়লে, নতনি গযভালে তাাঁল  

স্বলে য গযলত গিলখলেি গসভালেই নফলর 

আসলেি।'(অযাক্ট 1:9-11) 

 

“নযনি আমালির ভােোলসি এেং তাাঁর রলক্তর দ্বারা আমালির পাপ গথল  মুক্ত  লরলেি, এেং তাাঁর ঈশ্বর ও নপতার গসো 

 রার েিয আমালিরল  এ ষ্টি রােয ও পলুরানহত  লরলেি - তাাঁর  ালে নের ালের েিয মনহমা ও শত্রক্ত গহা ! আমীি। 

গিখ, নতনি গমলঘর সলে আসলেি, এেং প্রলতয  গোখ তাল  গিখলত পালে, এমি ী যারা তাল  নেি  লরলে তারাও; এেং 

পনৃথেীর সমস্ত োনত তাাঁর েিয গশা   রলে। তাই ন  হলে!”(প্র ানশত ো য 1:5-7) 

 

“প্রভয  তার প্রনতশ্রুনত পােলি ধ্ীর িি, গযমি গ উ গ উ ধ্ীরেনত গোলঝি। নতনি আপিার প্রনত দধ্য যশীে, োি িা গয গ উ 

নেিি গহা , ন ন্তু সোই অিুতপ্ত গহা ।(2 নপিার 3:9) 

“গতামরা যারা ক্লান্ত ও ভারাক্রান্ত হলয়ে, আমার  ালে এস, আনম গতামালির নেশ্রাম গিে। আমার গোয়াে আপিার উপর 

নিি এেং আমার  াে গথল  নশখুি,  ারণ আনম হৃিলয় গ ামে এেং িম্র, এেং আপনি আপিার আত্মার েিয নেশ্রাম 

পালেি।  ারণ আমার গোয়াে সহে এেং আমার গোঝা হাে া।”(মযাি 11:28-30) 

“আমার োোর োন়েলত অলি  ঘর আলে। যনি তা িা হলতা, আনম ন  গতামাল  েেতাম গয আনম গতামার েিয োয়ো 

প্রস্তুত  রলত যাত্রচ্ছ? এেং যনি আনম যাই এেং গতামার েিয এ ষ্টি োয়ো প্রস্তুত  নর, আনম আোর আসে এেং গতামাল  

নিলের  ালে নিলয় যাে, যালত আনম গযখালি আনে তয নমও থা লত পালরা।” (েি 14:2-3) 

 

“আমরা যারা েীনেত, যারা প্রভয র আেমি পয যন্ত োন  আলে, যারা ঘুনমলয় পল়েলে তালির আলে থা লে িা।  ারণ প্রভয  স্বয়ং 

স্বে য গথল  গিলম আসলেি হু ুলমর আতযিাি, প্রধ্াি িলূতর  ণ্ঠস্বর এেং ঈশ্বলরর তূরীর শলে। এেং খ্রীলি মৃতরা প্রথলম 
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উঠলে৷ তারপর আমরা যারা গোঁলে আনে, যারা অেনশি আনে, তালির সালথ গমলঘর মলধ্য আ ালশ প্রভয র সালথ গিখা  রলত 

হলে এেং তাই আমরা সে যিা প্রভয র সালথ থা ে।"(1 নথসালোিীয় 4:15-17) 

 

"সমরু তার মলধ্য থা া মৃতলির গেল়ে নিলয়লে, এেং মতৃয য এেং গহনডস তালির মলধ্য থা া মতৃলির গেল়ে নিলয়লে, এেং 

তালির ত্রক্রয়া অিুসালর স লের নেোর  রা হলয়নেে।"(প্র ানশত ো য 20:13) 

 

মন্তবয করুন: "মতৃয য" ো  ের গসই দিনহ  গিহল  তযাে  লরলে যা ধ্ূনে ণালত পনরণত হলয়নেে। "খ্রীলি মৃত" সমস্ত 

ধ্ানম য লির গিহ, ঈশ্বলরর সালথ থা ার েিয অমর গিলহ পনরেনতযত হলে যখি সমস্ত নেলরাহী এেং িুিলির গিহ 

শয়তালির সালথ থা ার েিয অনেিশ্বর গিলহ পনরেনতযত হলে। 

 

মন্তবয করুন: “অধ্লো ” ির  নেোলরর েিয িুিলির আত্মা গেল়ে নিলয়লে। 

মন্তবয করুন: োইলেে েলে গয খ্রীি নফলর আসলেি ন ন্তু  খি তাাঁর নদ্বতীয় আেমি ঘিলে তা গ াি ইনেত গিয় িা। 

“ভাইলয়রা, আনম গতামালির এ থা েেনে: মাংস ও রক্ত ঈশ্বলরর রালেযর উত্তরানধ্ ারী হলত পালর িা, ধ্বংসশীেও 

অনেিশ্বলরর উত্তরানধ্ ারী হয় িা। গিলখা! আনম গতামাল  এ িা রহসয েনে। আমরা সোই ঘুমালো িা, ন ন্তু আমরা সোই 

পনরেনতযত হলয় যাে, এ  মহুলূতযর মলধ্য, গোলখর পেল , গশষ নশংোয়।  ারণ তূরী োেলে এেং মতৃরা অনেিশ্বর হলয় উঠলে 

এেং আমরা পনরেনতযত হে। এই ধ্বংসশীে গিহল  অনেিশ্বর পনরধ্াি  রলত হলে এেং এই িশ্বর গিহল  অমরে পনরধ্াি 

 রলত হলে। ধ্বংসশীে যখি অনেিশ্বরল  পনরধ্াি  লর এেং মরণশীে অমরে পনরধ্াি  লর, তখি এই  থাষ্টি োস্তোনয়ত 

হলে যা গেখা আলে: 'মৃতয য নেেলয় গ্রাস  রা হলয়লে।'(1 য়ন্থীয় 15:50-54) 

 

“যখি প্রভয  যীশু স্বে য গথল  তাাঁর পরাক্রমশােী গফলরশতালির সালথ জ্বেন্ত অনিলত প্র ানশত হি, যারা ঈশ্বরল  োলিি িা 

এেং যারা আমালির প্রভয  যীশুর সুসমাোর মালিি িা তালির উপর প্রনতলশাধ্ নিলচ্ছি। তারা প্রভয র উপনস্থনত এেং তাাঁর শত্রক্তর 

মনহমা গথল  নের ালের শাত্রস্ত গভাে  রলে।"(2 নথসােিীয় 1:7-9) 

 

"এেং আনম মৃত, ে়ে এেং গোি, নসংহাসলির সামলি িা াঁন়েলয় থা লত গিলখনে এেং েইগুনে গখাো হলয়নেে৷ তারপর 

আলর ষ্টি েই গখাো হলো, যা েীেলির েই। আর মতৃলির নেোর  রা হত েইলয় যা গেখা নেে, তারা যা  লরনেে গসই 

অিুসালর। আর সমুর তার মলধ্য থা া মৃতলির গেল়ে নিে, মৃতয য ও পাতাে তালির মলধ্য থা া মৃতলির গেল়ে নিে, এেং 

তালির প্রলতযল র নেোর  রা হে, তারা যা  লরলে তা অিুসালর। তারপর মৃতয য এেং গহনডসল  আগুলির হ্রলি নিলক্ষপ  রা 

হলয়নেে। এষ্টি নদ্বতীয় মতৃয য, আগুলির হ্রি। আর যনি  ালরা িাম েীেি পুস্তল  গেখা পাওয়া িা যায়, তলে তাল  আগুলির 

হ্রলি নিলক্ষপ  রা হত।”(প্র ানশত ো য 20:12-15) 

 

মন্তবয করুন: দিনহ  মতৃয যর ফে িুি ও ধ্ানম য লির েিয এ ই। তালির শারীনর  শরীর  েলর যায় এেং পৃনথেীর 

উপািািগুনেলত নফলর আলস যখি তালির আত্মা ঈশ্বলরর  ালে নফলর আলস নযনি এষ্টি নিলয়লেি, ন ন্তু তালির আত্মার 

েিয তা িয়। ধ্ানম য লির আত্মা খ্রীলির সালথ স্বলে য োন্নালত যায়। যালির িাম "েীেলির েই" এ গেখা গিই তালির আত্মা 

খ্রীলির নদ্বতীয় আেমি এেং তারপর নেোলরর অলপক্ষায় গহনডলস যন্ত্রণার নিল  যায়। 

দিনহ  গিহ 

“গতামার স্রিাল ও মলি গরলখা... রূপার রজু্জ গভলে গসািার োষ্টি েূণ য হওয়ার আলে,  ূলপর ধ্ালর  েসষ্টি গভলে গফো হয় 

এেং  ুলন্ডর ো া েূণ য হলয় যায়; তারপর ধ্ূনে ণা পনৃথেীলত নফলর আসলে গযমি নেে।"(Ecclesiastes 12:1; 6-7a) 
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“আমালির গিহগুনে ভাো অেস্থায়  ের গিওয়া হলয়লে, ন ন্তু তারা মনহমানিত হলয় উঠলে। তারা িুে যেতায় সমানহত, ন ন্তু 

তারা শত্রক্তলত উত্রত্থত হলে। তালির প্রা ৃনত  মািেলিহ নহসালে সমানহত  রা হয়, তলে তারা আধ্যাত্রত্ম  গিহ নহসালে উত্রত্থত 

হলে।  ারণ প্রা ৃনত  গিহ গযমি আলে, গতমনি আধ্যাত্রত্ম  গিহও আলে।”(1  নরন্থীয় 15:43-44) 

“ভাইলয়রা, আনম গতামালির  ালে গঘাষণা  রনে গয, মাংস ও রক্ত ঈশ্বলরর রালেযর উত্তরানধ্ ারী হলত পালর িা এেং 

ধ্বংসশীেও অনেিশ্বলরর উত্তরানধ্ ারী হয় িা। গশাি, আনম গতামাল  এ িা রহসয েেনে: আমরা সোই ঘুমালো িা, ন ন্তু 

আমরা সোই পনরেনতযত হে- এ  ঝে ানিলত, গোলখর পেল , গশষ ট্রালম্পলি।  ারণ তূরী োেলে, মৃতরা অনেিশ্বর হলয় 

উঠলে এেং আমরা পনরেনতযত হে। গ িিা ধ্বংসশীেল  অেশযই অনেিশ্বর এেং িশ্বরল  অমরলের সালথ নিলেল  

পনরধ্াি  রলত হলে। যখি ধ্বংসশীেল  অনেিশ্বর এেং িশ্বরল  অমরলের গপাশা  গিওয়া হলে, তখি গয  থাষ্টি গেখা 

হলয়লে তা সতয হলে: "মৃতয য নেেলয় গ্রাস  রা হলয়লে।"(1  নরন্থীয় 15:50-54) 

“এলত আিয য হলেি িা;  ারণ সময় আসলে যখি স লে যারা  েলর আলে(মতৃরা) তার (নখ্রলের)  ণ্ঠস্বর শুিলে এেং 

গেনরলয় আসলে - যারা েীেলির পুিরুত্থালির েিয ভাে  াে  লরলে, এেং যারা নেোলরর পুিরুত্থালির েিয মে  াে 

 লরলে।" (েি 5:28-29) 

আত্মা 

েীনেতলির আত্মা যারা খ্রীলির মলধ্য রলয়লে তারা ঈশ্বর, তালির নপতা - গপ্রম, নেশ্বস্ত,  রুণাময়, সতযোিী এেং শানন্তর 

প্রনতরূপ এেং প্র ৃনতলত গেল়ে উঠলে। খ্রীলি মতৃলির আত্মা খ্রীলির সালথ স্বলে য থাল । উভয়ই খ্রীলির প্রতযােতযি এেং নদ্বতীয় 

আেমলির েিয অলপক্ষা  রলে। 

যারা খ্রীলি গিই তালির আত্মা শয়তাি, তালির নপতা - নমথযাোিী, খুনি, নেলরাহী, ঈশ্বর-নেলদ্বষী, আত্মলপ্রনম  এেং গযৌি 

অনিনত লির মলতা হলয় উঠলে। মৃত িিু এেং নেলরাহীলির আত্মা খ্রীলির নদ্বতীয় আেমি এেং নেোলরর অলপক্ষায় 

গহনডলসর যন্ত্রণার পালশ থাল । 

  

“এেং যারা গিহল  হতযা  লর ন ন্তু আত্মাল  হতযা  রলত পালর িা তালিরল  ভয়  লরা িা। েরং তাল  ভয়  লরা গয িরল  

আত্মা ও গিহ উভয়ল ই ধ্বংস  রলত পালর।"(মযাথ ু10:28) 

 

মন্তবয করুন: "োহান্নাম" গ্রী  শে geénnee গথল  এলসলে যার অথ য শয়তালির আোস িয়, গ্রী  শে আইলডাস (হাি)ু 

- নেলিহী আত্মার োসস্থাি। 

 

মন্তবয করুন: িরল ও আত্মা অনেিশ্বর গিলহর সালথ থাল । 

মূসা েেলেি, 'প্রভয  ঈশ্বর গতামার েিয গতামার ভাইলির মধ্য গথল  আমার মত এ েি ভােোিী সষৃ্টি  রলেি। নতনি 

আপিাল  যা েেলেি আপনি তার  থা শুিলেি। এেং এমি হলে গয প্রলতয  েযত্রক্ত গয গসই ভােোিীর  থা গশালি িা গস 

গো লির মধ্য গথল  ধ্বংস হলয় যালে।'(গপ্রনরত 3:22-23) 

"আমার ভাইলয়রা, যনি গতামালির মলধ্য গ উ সতয গথল  নেেয যত হয় এেং গ উ তাল  নফনরলয় আলি, তলে গস গেলি রালখা 

গয গয গ উ এ েি পাপীল  তার নেেরণ গথল  নফনরলয় আিলে গস তার আত্মাল  মৃতয যর হাত গথল  রক্ষা  রলে এেং 

অলি  পাপ গঢল  গিলে।"(গেমস 5:19-20) 

মন্তবয করুন: গভৌত শরীর এেং মািুলষর আত্মা এ  িয়। ধ্ানম য  মতৃলির আত্মা  েলর, সমুলর িাফি  রা গহা  ো িাহ 

 রা গহা  িা গ ি স্বলে য েলে গেে (নখ্রলের স্বলে য ওঠার আে পয যন্ত এেং এখি স্বলে য)। অিযনিল , িলুির আত্মা নেোলরর 

অলপক্ষায় গহনডলস যন্ত্রণালত যায়। 
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আত্মা 

খ্রীলির নদ্বতীয় আেমলি মািুলষর আত্মার  ী ঘলি গস সম্পল য োইলেে িীরে। 

 

উপলিশল র গেখ  েলেলেি গয গিহষ্টি ক্ষয়প্রাপ্ত হলে এেং গসই পৃনথেীলত নফলর যালে গযখাি গথল  এষ্টি এলসনেে এেং 

"আত্মা ঈশ্বলরর  ালে নফলর আসলে নযনি এষ্টি নিলয়লেি।" (উপলিশ  12:6-7) 

"আত্মা ো়ো শরীর মতৃ।"(গেমস 2:26) 

“যীশু েেলেি, 'নপতা, আনম আমার আত্মাল  গতামার হালত তয লে নিত্রচ্ছ। এই  থা েোর পর নতনি গশষ নিিঃশ্বাস তযাে 

 রলেি।'(েু  23:46) 

পাথর মারার সময় নেলফি প্রভয ল  গডল  েেলেি, “প্রভয  যীশু, আমার আত্মা গ্রহণ  রুি! … এই  থা েোর পর নতনি 

ঘুনমলয় প়েলেি (মৃতয য)। (গপ্রনরত 7:59; 60) 

মন্তবয করুন: নেত্রচ্ছন্ন আলমনর াি ভারতীয়, আনি াি উপোনত এেং অলেনেয়ার আনিোসী সহ প্রেন্ম, সংসৃ্কনত এেং 

োনতগুনের অধ্যয়ি, প্র াশ  লর গয মািেোনত ন েয  েস্তু ো সত্তার উপাসিা  লরলে। গ উ গ েে অিুমাি  রলত 

পালর যনি এষ্টি মািুলষর আত্মা, তার আত্মা ো উভলয়রই উপাসিা  রার েিয এই আ াঙ্ক্ষা রলয়লে। গসই আ াঙ্ক্ষা ো 

অিুভূনত ক্ষমার েিয যলথি িয়। ন ন্তু যারা খ্রীলি আলে তালিরও ঈশ্বলরর আত্মা গিওয়া হয় যখি ঈশ্বর তালির খ্রীলির 

রালেয রালখি। 

 

খ্রীলির মলধ্য যারা প্রিত্ত ঈশ্বলরর আত্মা 

"এেং নপিার তালির েেলেি, 'গতামালির পালপর ক্ষমার েিয অিুতপ্ত হও এেং যীশু খ্রীলির িালম গতামরা প্রলতযল  োনপ্তস্ম 

গ্রহণ  র, এেং গতামরা পনেি আত্মার িাি পালে৷'(গপ্রনরত 2:38) 

"এেং আমরা এই নেষয়গুনের সাক্ষী, এেং পনেি আত্মাও, যা াঁল  ঈশ্বর তাাঁর আিুেতয ারীলির নিলয়লেি।"(গপ্রনরত 5:32) 

"আপনি ন  োলিি িা গয আপনি ঈশ্বলরর মত্রের এেং ঈশ্বলরর আত্মা আপিার মলধ্য োস  লরি?"(1  নরন্থীয় 3:16) 

"তাাঁর মলধ্য আপনিও, যখি আপনি সলতযর োণী, আপিার পনরিালণর সুসমাোর শুলিনেলেি এেং তাাঁর প্রনত নেশ্বাস 

 লরনেলেি, তখি প্রনতশ্রুত পনেি আত্মার দ্বারা নসেলমাহর  রা হলয়নেে।"(ইনফষীয় 1:13) 

“যারা গিলহ আলে তারা ঈশ্বরল  সন্তুি  রলত পালর িা। যাইলহা , আপনি দিনহ  িি ন ন্তু আত্মায় আলেি, যনি 

প্র ৃতপলক্ষ ঈশ্বলরর আত্মা আপিার মলধ্য োস  লর। যার মলধ্য খ্রীলির আত্মা গিই গস তার িয়।”(গরামীয় 8:8-9) 

“আমালির িুে যেতায় আত্মা আমালির সাহাযয  লর; গ িিা আমরা োনি িা ন ভালে আমালির উনেত প্রাথ যিা  রলত হয়। 

ন ন্তু আত্মা স্বয়ং আমালির পলক্ষ  থার েিয খুে েভীর আতযিাি  লর আলেিি  লরি; এেং নযনি হৃিয় অিুসন্ধাি  লরি 

নতনি োলিি গয আত্মা  ী ভােলেি,  ারণ ঈশ্বলরর গোল লির েিয তাাঁর অিুলরাধ্ ঈশ্বলরর ইচ্ছা অিুসালর হয়।”(গরামািস 

8:26-27) 

“খ্রীি যীশুলত গয নেশ্বাস ও ভােোসা আলে তালত আমার  াে গথল  গয সে  থা শুলিে, তার আিশ য অিুসরণ  র। 

আমালির মলধ্য েসোস ারী পনেি আত্মার দ্বারা, আপিার উপর অনপ যত ভাে আমািত রক্ষা  রুি।"(2 ষ্টিলমানথ 1:13-14) 
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মন্তবয করুন: ঈশ্বলরর আত্মা ঈশ্বলরর দ্বারা আজ্ঞােহলির গিওয়া হয় যখি তারা এ ষ্টি িতযি আধ্যাত্রত্ম  সত্তাল  

উত্থানপত  লর তার মৃতয য অিুসরণ  লর পাপ এেং  ের নিলয় খ্রীলির মৃতয যলত নিমজ্জজ্জত (োনপ্তস্ম)। মািুলষর মলধ্য 

ঈশ্বলরর আত্মা মািুলষর আত্রত্ম  অিুভূনতর সালথ গযাোলযাে  লর যা গস প্রাথ যিায় গমৌনখ ভালে েেলত পালর িা। 

 

িীটের দিত্ীয় আর্মটন দক ঘটে? 

খ্রীলি মতৃ 

আত্মা গমলঘ খ্রীলির সালথ আলস। 

গিহ খ্রীলির মনহমানিত গিহ, অমরে, গমলঘর মলধ্য খ্রীলির সালথ গিখা  রার েিয রূপান্তনরত হয়। 

 

যারা খ্রীলি েীনেত- ধ্ানম য । 

আত্মা গমলঘ খ্রীলির সালথ গিখা  লর। 

শরীর খ্রীলির গেৌরেময় শরীলরর মত হলত রূপান্তনরত হয়, গমলঘ খ্রীলির সালথ গিখা  রার েিয অমরে। 

 

মৃতরা খ্রীলি িয়- িিু এেং নেলরাহী 

আত্মা ঈশ্বলরর সালথ থাল । 

 

গিহষ্টি অনেিাশী গিলহ রূপান্তনরত হয়। 

আত্মা এেং শরীর নিয়ােে এেং তার গফলরশতালির সালথ অিন্ত মৃতয যর েিয পাঠালিার েিয নেোলরর েিয অলপক্ষা 

 লর। 

 

যারা খ্রীলি েীনেত িয়- িুি এেং নেলরাহীরা নেোলরর েিয অলপক্ষা  লর 

আত্মা ঈশ্বলরর  ালে নফলর আলস। 

গিহষ্টি অনেিাশী গিলহ রূপান্তনরত হয়। 

আত্মা এেং শরীর নিয়ােে এেং তার গফলরশতালির সালথ অিন্ত মৃতয যর েিয পাঠালিার েিয নেোলরর েিয অলপক্ষা 

 লর। 
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আটরকটে বযাখযা 

েযত্রক্তেত যুত্রক্ত এেং েযাখযা ো তার অভালের উপর নভনত্ত  লর নেনভন্ন ধ্ম যতাত্রি  উপেনি গথল  নেনভন্ন ধ্ারণা রলয়লে। 

অলি  গো , যনি অনধ্ াংশই িা হয়, নেশ্বাস  লর গয সমস্ত আত্মা মারা গেলে গহনডলস যায় এেং নখ্রলের নদ্বতীয় আেমি 

পয যন্ত গসখালি থাল । তারা নেশ্বাস  লর গয খ্রীি গহনডলসর স্বলে যর নিল  েেী ৃত ধ্ানম য লির মুত্রক্ত গিিনি ো নপতার  ালে 

নফলর আসার সময় তালির সালথ নিলয় যািনি। 

খ্রীলির নদ্বতীয় আেমলি, তাাঁর সালথ গ াি ধ্ানম য  আত্মা থা লে িা। তালির ধ্ানম য লির গিহ অমর গিলহ রূপান্তনরত হলে 

এেং গহনডলসর স্বলে য তালির আত্মা গমলঘ খ্রীলির সালথ গিখা  রলে। তারপর তারা ঈশ্বর, খ্রীি এেং সমস্ত স্বেীয় গহালের 

সালথ থা ার েিয স্বলে য প্রলেশ  রার েিয ঈশ্বলরর সামলি িা াঁ়োয়। 

িুি ও নেলরাহী গিহগুনে অনেিশ্বর গিলহ রূপান্তনরত হলে। গহলডলসর যন্ত্রণায় তালির আত্মার সালথ তালির রূপান্তনরত 

অনেিশ্বর গিহগুনে নেোলরর সময় ঈশ্বলরর  ালে েোে গিলে যাল  িরল  পাঠালিার আলে শয়তাি এেং তার অযালেলের 

সালথ থা লত হলে। 

অনটুেি 5 

দবোর দিবটস দক েটব? 
 

"... এিা মািুলষর েিয নিযকু্ত  রা হলয়লে গয এ োর মারা যালে, এেং তার পলরই নেোর আসলে" (নহব্রু 9:27)। 

 

মন্তবয করুন: “এ োর মরলত হলে” তারপর নেোর, নদ্বতীয় সলুযাে ো পুিেযন্ম গিই। 

“আর েয় নিি পর যীশু নপতর, যাল াে ও তাাঁর ভাই গযাহিল  সলে নিলয় এ  উাঁেয  পাহাল়ে নিলয় গেলেি। এেং গস(যীশু) 

তালির সামলি রূপান্তনরত হলয়নেলেি, এেং তাাঁর মুখ সূলয যর মলতা উজ্জ্বে হলয়নেে এেং তাাঁর গপাশা  আলোর মলতা সািা 

হলয় নেলয়নেে। আর গিখ, মূসা ও ইনেয়াস তালির  ালে আনেভূযত হলয় তাাঁর সলে  থা েেলেি।” (মযাথু 17:1-3) 

 

মন্তবয করুন: সুতরাং, মূসা এেং ইনেয়াস তখিও অত্রস্তলে নেলেি  ারণ শুধু্মাি মাংসই মারা নেলয়নেে। দিনহ  গিলহ 

তালির এ ই পনরেয় নেে। অতএে, গ াি পুিেযন্ম হলত পালর িা  ারণ তালির আত্মা এখিও গহলডি েেলত েীনেত 

নেে  ারণ পালপর ক্ষমার েিয প্রলয়ােিীয় প্রায়ত্রিত্ত েনে ঈশ্বলরর  ালে গিওয়া হয়নি। 

 

“ ারণ আমরা স লেই ঈশ্বলরর নেোলরর আসলির সামলি িা াঁ়োে।  ারণ শালস্ত্র গেখা আলে, 'প্রভয  গঘাষণা  লরি, আমার 

েীনেত  সম, প্রলতয  হা াঁিয  আমার  ালে িত হলে এেং প্রনতষ্টি ত্রেহ্বা ঈশ্বলরর প্রশংসা  রলে৷' ফেস্বরূপ, আমরা প্রলতযল  

ঈশ্বলরর  ালে নিলের নহসাে গিে।"(গরামািস 14:10-12) 

 

" ারণ আমালির স েল  খ্রীলির নেোলরর আসলির সামলি উপনস্থত হলত হলে, যালত প্রলতযল  শরীলর থা া ােীি যা ন েয  

 রা হয় তার েিয যা তার প্রাপয তা গপলত পালর, তা ভাে গহা  ো খারাপ।"(2  নরন্থীয় 5:10) 

 

“যখি মিুষযপুি তাাঁর মনহমায় আসলেি, এেং তাাঁর সালথ সমস্ত গফলরশতারা আসলেি, তখি নতনি স্বেীয় মনহমায় তাাঁর 

নসংহাসলি েসলেি৷ সমস্ত োনত তাাঁর সামলি েল়ো হলে, এেং গমষপাে  গযমি োেে গথল  গভ়োল  আোিা  লর, 

গতমনি নতনি গোল লির এল  অপলরর গথল  আোিা  রলেি। গস গভ়োগুলোল  তার ডািনিল  এেং োেেগুলোল  তার 

ো াঁনিল  রাখলে। তখি রাো তাাঁর ডািনিল র গো লির েেলেি, 'এলসা, আমার নপতার আশীে যািপ্রাপ্তরা; গতামার 

উত্তরানধ্ ার নিলয় িাও, েেত সষৃ্টির পর গথল  গতামার েিয প্রস্তুত রােয... 'তাাঁর োম নিল র গো লির  ালে, 'আমার  াে 

গথল  েলে যাও, অনভশপ্ত, শয়তাি ও তার গফলরশতালির েিয প্রস্তুত নেরন্তি আগুলি।'(মযাি 25:31-34 … 42) 
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ধ্ানম য   

“ ারণ প্রভয  স্বয়ং স্বে য গথল  গিলম আসলেি আলিলশর  ান্নার সালথ, প্রধ্াি গফলরশতার  লণ্ঠ এেং ঈশ্বলরর তূরীর শলে। 

এেং খ্রীলি মৃতরা প্রথলম উঠলে৷ তারপর আমরা যারা গোঁলে আনে, যারা অেনশি আনে, তালির সালথ গমলঘর মলধ্য আ ালশ 

প্রভয র সালথ গিখা  রলত হলে এেং তাই আমরা সে যিা প্রভয র সালথ থা ে।"(1 নথসােিীয় 4:15-17) 

 

িুি 

“যখি মিুষযপুি তাাঁর মনহমায় আসলেি এেং সমস্ত গফলরশতারা তাাঁর সলে আসলেি, তখি নতনি তাাঁর মনহমানিত 

নসংহাসলি েসলেি৷ তাাঁর সামলি সমস্ত োনতল  েল়ো  রা হলে, এেং গমষপাে  গযমি োেে গথল  গভ়োল  আোিা 

 লর, গতমনি নতনি এল  অপলরর গথল  মািুষল  আোিা  রলেি। আর গস গভ়োল  তার ডািনিল  রাখলে, ন ন্তু 

োেেল  োলম রাখলে। … "তারপর নতনি তার োম নিল র গো লির েেলেি, 'আমার  াে গথল  েলে যাও, অনভশপ্ত, 

শয়তাি এেং তার গফলরশতালির েিয প্রস্তুত নেরন্তি আগুলি।"(মযাথু 25:31-33 … 41) 

“ন ন্তু  াপুরুষ, অনেশ্বাসী, িুি, খুনি, গযৌি অনিনত , যারা যািুনেিযার েেযা  লর, মনূতযপূে  এেং সমস্ত নমথযাোিী — 

তালির স্থাি হলে জ্বেন্ত েন্ধল র জ্বেন্ত হ্রলি। এই নদ্বতীয় মৃতয য."(প্র ানশত ো য 21:8) 

 

গেখ লির মতামত 

ধ্ানম য  আত্মা এেং তালির অমর গিহ স্বলে য ঈশ্বলরর সালথ অিন্ত াে গোঁলে থা ার েিয পুিনম যনেত হলে। ঈশ্বলরর শলের 

েিয নেলরাহী এেং িুিলির েিয তাই িয় তালির আত্মা এেং আত্মাল  আোিা  রলে। ঈশ্বলরর আত্মা তাাঁর  ালে নফলর 

আসলে। তালির আত্মা এেং অনেিশ্বর গিহল  শয়তাি এেং তার গফলরশতালির সালথ নেরস্থায়ী যন্ত্রণা, োহান্নালম নিলক্ষপ 

 রা হলে। “ ারণ ঈশ্বলরর ো য েীেন্ত ও সত্রক্রয়। গযল ালিা নদ্ব-ধ্ারী তরোনরর গেলয়ও তীক্ষ্ণ, এষ্টি আত্মা ও আত্মা, েলয়ন্ট 

এেং মজ্জাল  নেভক্ত  রলতও প্রলেশ  লর; এষ্টি হৃিলয়র নেন্তাভােিা এেং মলিাভাে নেোর  লর।" (ইব্রীয় 4:12-13) 

আপদন দক অনন্ত জীবন বা অনন্ত মৃত্যযর জনয হবেঁটে আটিন?এিা ঈশ্বলরর সালথ স্বলে য ো শয়তাি এেং তার 

গফলরশতালির সালথ িরল  হলে। 

অধ্যায় 6 

অনন্ত জীবন 
 

যারা নেশ্বাস  লর গয এ ষ্টি অিন্ত েীেি এেং এ ষ্টি অিন্ত মতৃয য আলে তারা ঈশ্বলরর িীনত, অিুশাসি এেং আলিলশর ন েয  

েযাখযা অিুসরণ  রার গেিা  লর। 

ঈশ্বর গ্রহণলযােয হওয়ার েিয এ েি েযত্রক্তর "খ্রীলি" হলত োি৷ “অতএে, যনি গ উ খ্রীলি থাল  তলে গস এ ষ্টি িতযি সৃষ্টি; 

পুরালিা ত্রেনিস েলে গেলে; গিখ, সেন েয ই িতযি হলয় উলঠলে।” (2  নরন্থীয় 5:17) 

 

মন্তবয করুন: এই েযত্রক্তলির েীেিধ্ারা অন্তভয যক্ত হলে: 

1. ঈশ্বরল  ভােোসা, সম্মাি  রা, গেৌরে  রা, প্রশংসা  রা এেং উপাসিা  রা গযমি নতনি তাাঁর োল য নিলিযশ নিলয়লেি। 

2. প্রলতযল র েিয সলে যাত্তম  ামিা  রা, এমিন  তালির শত্রুলিরও। 

3. নেধ্ো, এনতম এেং নেলশষ  লর নখ্রোিলির োনহিা পূরণ  রা। 

 

গযলহতয  এষ্টি "তাাঁলত (নখ্রলের) আমালির মুত্রক্ত আলে, আমালির পালপর ক্ষমা" (ইনফনসয়ািস 1:7) তাহলে আমালির প্রাথনম  

উলদ্বে গশখা উনেত ন ভালে খ্রীি আমালির ো াঁেলত োি এেং তারপর গসই অিুযায়ী েীেিযাপি  রলত োি। খ্রীলির আলিশ 

এেং নশক্ষাগুনে তাাঁর ো য, োইলেলে পাওয়া যায়। 
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“এ োর আইলির এ েি নেলশষজ্ঞ যীশুল  পরীক্ষা  রার েিয িা াঁন়েলয়নেলেি। 'গুরু,' নতনি ত্রেলজ্ঞস  রলেি, 

'অিন্ত েীেলির উত্তরানধ্ ারী হলত আমাল  ন   রলত হলে?' 'আইলি  ী গেখা আলে?' নতনি েোে নিলেি. 'তয নম এিা 

ন ভালে প়ে?' নতনি উত্তর নিলয়নেলেি: 'গতামার সমস্ত হৃিয় নিলয়, গতামার সমস্ত প্রাণ নিলয়, গতামার সমস্ত শত্রক্ত নিলয় 

এেং গতামার সমস্ত মি নিলয় গতামার ঈশ্বর প্রভয ল  ভােোলসা'; এেং, 'গতামার প্রনতলেশীল  নিলের মলতা ভােোস।' 

'আপনি সষ্টঠ  উত্তর নিলয়লেি,' যীশু উত্তর নিলেি। 'এিা  র তাহলে ো াঁেলে।' ন ন্তু নতনি নিলেল  িযায়সেত  রলত 

গেলয়নেলেি, তাই নতনি যীশুল  ত্রেজ্ঞাসা  রলেি, 'এেং আমার প্রনতলেশী গ ?'(েু  10:25-29) 

 

"ভালো শমনরিালির িৃিান্ত" নহসালে পনরনেত িৃিান্তষ্টি সম্পন যত  রার পলর, যীশু ত্রেজ্ঞাসা  লরনেলেি গয নতিেলির মলধ্য 

গ  - গেেীয়, পলুরানহত ো শমনরয়াি - আহত েযত্রক্তর প্রনতলেশী? “আইি নেলশষজ্ঞ উত্তর নিলেি, 'গয তাল   রুণা  লরনেে।' 

যীশু তাল  েলেনেলেি, 'যাও এেং এ ইভালে  লরা।'" (েু  10:37) 

 

আমালিরল  আরও েো হলয়লে "অতএে, নপ্রয় সন্তািলির মলতা ঈশ্বলরর অিু রণ  র এেং গপ্রলমর েীেি যাপি  র, 

ষ্টঠ  গযমি নখ্রে আমালির ভালোোসলতি এেং ঈশ্বলরর  ালে সুেন্ধী দিলেিয এেং েনেরূলপ আমালির েিয নিলেল  

সমপ যণ  লরনেলেি" (ইনফসীয় 5:1-2) এেং 

"আপনি যনি আমাল  ভােোলসি, তাহলে আনম যা আলিশ  রে তা পােি  রলে।"(েি 14:15) 

এমি অলি  নিলিযশ আলে যালির খ্রীলি ঈশ্বলরর অিু রণ ারী হওয়ার েিয অিুসরণ  রলত হলে এইভালে ঈশ্বলরর সালথ 

পলরর েীেলি েসোস  রলত হলে। 

 

“পনৃথেী ো িুনিয়ার গ াি ন েয ল  ভালোোলসা িা। গ উ যনি পনৃথেীল  ভালোোলস, নপতার ভালোোসা তার মলধ্য গিই। 

েেলতর সমস্ত ন েয র েিয - পাপী মািুলষর োেসা, তার গোলখর োেসা এেং তার যা আলে এেং যা আলে তা নিলয় েে য  রা 

নপতার  াে গথল  িয়, েেত গথল  আলস। েেৎ ও তার আ াঙ্ক্ষা েলে যায়, ন ন্তু গয েযত্রক্ত ঈশ্বলরর ইচ্ছা পােি  লর গস 

নের াে গোঁলে থাল ।”(1 েি 2:15-17) 

 

“এইভালে আমরা োনি গয আমরা ঈশ্বলরর সন্তািলির ভােোনস: ঈশ্বরল  ভােোসা এেং তাাঁর আলিশ পােি  লর। এষ্টি 

ঈশ্বলরর প্রনত ভােোসা: তাাঁর আলিশ পােি  রা। এেং তার আলিশগুনে  ষ্টঠি িয়।"(1 েি 5:2-3) 

 

“এই হে গসই োতযা যা আমরা তাাঁর  াে গথল  শুলিনে এেং গতামালির  ালে গঘাষণা  রনে: ঈশ্বর তাাঁর মলধ্য আলো, গ াি 

অন্ধ ার গিই। যনি আমরা িানে  নর গয আমরা তাাঁর সালথ সাহেয য গপলয়নে তেওু অন্ধ ালর হা াঁিনে, আমরা নমথযা েনে এেং 

সলতযর দ্বারা ো াঁনে িা। ন ন্তু আমরা যনি আলোলত েনে, গযমি নতনি আলোলত আলেি, তাহলে আমালির এল  অপলরর 

সহভানেতা আলে এেং তাাঁর পুি যীশুর রক্ত আমালির সমস্ত পাপ গথল  শুি  লর।”(1 েি 1:5-7) 

 

মন্তবয করুন: ঈশ্বর হে আলো - সমস্ত ভাে ত্রেনিস, যা গখাোলমো  রা হয় - গপ্রম, সতয,  রুণা, িয়া, নেশ্বস্ততা। 

 

মন্তবয করুন: শয়তাি হে অন্ধ ার - সমস্ত ন েয  খারাপ, গোপলি  রা ত্রেনিস - ঘণৃা, নহংসা, নমথযা, প্রনতনহংসা, 

স্বাথ যপরতা। 

“আমরা যা গিলখনে এেং শুলিনে তা আমরা গতামালির  ালে প্রোর  রনে, যালত গতামরাও আমালির সলে গমোলমশা 

 রলত পার৷ এেং আমালির সহভানেতা নপতা ও তাাঁর পিু যীশু খ্রীলির সালথ।"(1 েি 1:3) 

 

“যনি আমরা িানে  নর গয আমরা পাপ ো়োই, আমরা নিলেলিরল  প্রতারণা  নর এেং সতয আমালির মলধ্য গিই। যনি 

আমরা আমালির পাপ স্বী ার  নর, নতনি নেশ্বস্ত এেং িযায়পরায়ণ এেং আমালির পাপ ক্ষমা  রলেি এেং আমালির সমস্ত 

অিযায় গথল  শুি  রলেি। যনি আমরা িানে  নর গয আমরা পাপ  নরনি, তাহলে আমরা তাল  নমথযাোিী েলে আখযানয়ত 

 নর এেং আমালির েীেলি তার  থার গ ালিা স্থাি গিই।"(1 েি 1:8-10) 
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“নপ্রয় েনু্ধরা, প্রলতয  আত্মাল  নেশ্বাস  লরা িা, ন ন্তু আত্মালির পরীক্ষা  র গয তারা ঈশ্বলরর  াে গথল  এলসলে ন  িা, 

 ারণ অলি  ভণ্ড ভােোিী পনৃথেীলত েলে গেলে৷ এইভালে আপনি ঈশ্বলরর আত্মাল  নেিলত পালরি: প্রলতয  আত্মা গয 

স্বী ার  লর গয যীশু খ্রীি মাংলস এলসলেি ঈশ্বলরর  াে গথল , ন ন্তু প্রলতয  আত্মা গয যীশুল  স্বী ার  লর িা গস ঈশ্বলরর 

 াে গথল  িয়। এই হে খ্রীিনেলরাধ্ী আত্মা, যা আপনি শুলিলেি গয আসলে এেং এমিন  এখি ইনতমলধ্যই পনৃথেীলত 

রলয়লে।”(1 েি 4:1-3) 

 

মন্তবয করুন: "খ্রীিনেলদ্বষী" হে তারা যারা অস্বী ার  লর গয িাোলরলথর যীশু রক্তমাংলসর মািেলিলহ ঈশ্বর নেলেি। 

 

“তাহলে আমরা আর নশশু থা ে িা, গঢউলয়র দ্বারা নপেি নপেি উন়েলয় গিওয়া হলে এেং নশক্ষার প্রনতষ্টি োতালস এেং 

তালির প্রতারণামূে  ষ়েযলন্ত্র পরুুষলির ধ্ূতযতা এেং ধ্তূ যতার দ্বারা এখালি এেং গসখালি উন়েলয় গিে। পনরেলতয, গপ্রলম সতয 

 থা েেলে, আমরা সমস্ত ন েয লতই তাাঁর মলধ্য গেল়ে উঠে নযনি মস্ত , অথ যাৎ খ্রীি৷ তার গথল  সমস্ত শরীর, প্রনতষ্টি 

সমথ যি ারী নেোলমন্ট দ্বারা সংযুক্ত এেং এ ত্রিত হয়, েৃত্রি পায় এেং নিলেল  ভােোসায় েল়ে গতালে, গযলহতয  প্রনতষ্টি 

অে তার  াে  লর। তাই, আনম গতামালির এ থা েেনে, এেং প্রভয র  ালে গোর নিলয় েেনে, গতামরা আর অইহুিীলির 

মত তালির নেন্তার অসারতায় ো াঁেলে িা৷ তালির অন্তলরর  লঠারতার  ারলণ তালির মলধ্য থা া অজ্ঞতার  ারলণ তারা 

তালির গোধ্েমযতায় অন্ধ ারাচ্ছন্ন এেং ঈশ্বলরর েীেি গথল  নেত্রচ্ছন্ন। সমস্ত সংলেিিশীেতা হানরলয়, তারা নিলেলিরল  

 ামু তার  ালে সমপ যণ  লরলে যালত সমস্ত ধ্রলণর অপনেিতায় নেপ্ত হয়,(ইনফষীয় 4:14-19) 

“অতএে, ঈশ্বলরর মলিািীত গো  নহসালে, পনেি এেং নপ্রয়তম, সহািুভূনত, িয়া, িম্রতা, ভরতা এেং দধ্লয যর গপাশা  

পনরধ্াি  রুি।এল  অপলরর সালথ সহয  রুি এেং এল  অপলরর নেরুলি আপিার যা অনভলযাে থা লত পালর তা ক্ষমা 

 রুি। ক্ষমা  রুি গযমি প্রভয  আপিাল  ক্ষমা  লরলেি। এই সলের উপলর গপ্রম পরুি, যা সেন েয ল  নিখুাঁত সািৃলশয 

এ ত্রিত  লর। খ্রীলির শানন্ত আপিার হৃিলয় রােে  রু , গযলহতয  এ  গিলহর সিসয নহসালে আপিাল  শানন্তর েিয 

ডা া হলয়নেে। এেং  ৃতজ্ঞ হি। খ্রীলির ো য আপিার মলধ্য সমৃিভালে োস  রু  গযমি আপনি এল  অপরল  নশক্ষা 

গিি এেং উপলিশ গিি। তয নম যা ন েয   লরা,  থায় গহা  ো  ালে, সেই প্রভয  যীশুর িালম  লরা, তাাঁর মাধ্যলম নপতা 

ঈশ্বরল  ধ্িযোি োিাই।" ( েসীয় 3:12-17) 

 

মন্তবয করুন: " থা ো  াে" হে  থা েো ো  রা ত্রেনিস। তারা হয় শানন্ত এেং গপ্রম ো নেোি এেং ঘৃণা হলত পালর। 

 

“এই  ারলণই, আপিার নেশ্বালসর ধ্ানম য তা গযাে  রার েিয সে যাত্ম  প্রলেিা  রুি; এেং মেে, জ্ঞাি; এেং জ্ঞাি, 

আত্মনিয়ন্ত্রণ; এেং আত্ম-নিয়ন্ত্রণ, অধ্যেসায়; এেং অধ্যেসায়, ধ্ানম য তা, এেং ধ্ানম য তা, ভ্রাতৃেপূণ য িয়া; এেং ভ্রাতৃলের 

উিারতা, ভােোসা.  ারণ আপনি যনি এই গুণগুনে ক্রমেধ্ যমাি পনরমালপ ধ্ারণ  লরি, তলে তারা আপিাল  আমালির 

প্রভয  যীশু খ্রীলির জ্ঞালি অ ায য র এেং অিুৎপািিশীে হওয়া গথল  রক্ষা  রলে।”(2 নপিার 1:5-8) 

 

"গশষ সমলয় এমি উপহাস ারীরা থা লে যারা তালির নিলেলির অধ্ানম য  আ াঙ্ক্ষার অিুসরণ  রলে।" এরা আপিাল  

নেভক্ত  লর, যারা শুধু্মাি স্বাভানে  প্রেৃনত্ত অিুসরণ  লর এেং আত্মা গিই। ন ন্তু আপনি, নপ্রয় েনু্ধরা, আপিার সেলেলয় 

পনেি নেশ্বালস নিলেল  েল়ে তয েুি এেং পনেি আত্মায় প্রাথ যিা  রুি। নিলেলিরল  ঈশ্বলরর গপ্রলম রাখুি; আপনি যারা 

আমালির প্রভয  যীশুর  রুণার েিয অলপক্ষা  রলেি তালির েিয সলেহেি  েীেি িাি  রুি। অিযলির আগুি গথল  

উিার  রুি এেং তালির রক্ষা  রুি; অিযলির প্রনত  রুণা গিখাি, ভয়-ঘৃণার সালথ নমনশ্রত গপাশা  এমিন   েুনষত 

মাংলস িাে গিওয়া গপাশা ও।(েডু 18-23) 

 

মন্তবয করুন: এিা উপলরর গথল  স্পি গয যারা খ্রীলি আলে তালির অেশযই গেল়ে উঠলত হলে। অতএে, 

সমালোেিামূে  প্রশ্ন হে "আমার েীেি ঈশ্বরল  প্রনতফনেত  রার েিয আনম  ীভালে গেল়ে উঠে?" আনম ক্রমােত 

তাাঁর সারমম য এেং প্র ৃনতর এ ষ্টি পনরষ্কার উপমা প্রনতফনেত  লর ঈশ্বলরর মলতা হলয় উঠলত পানর- আনম ে়ে হওয়ার 
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সালথ সালথ গপ্রম, িয়া,  রুণা, সতয এেং িযায়নেোলরর। 

 

অধ্যায় 7 

দেরন্তন মৃত্য য 
 

যারা পর ালের েীেি ো মতৃয যর পলরর গ ািষ্টিলতই নেশ্বাস  লর িা ো নেশ্বাস  লর গয সোই ঈশ্বলরর সালথ অিন্ত াে গোঁলে 

থা লেি তারা এই িশ যি দ্বারা গোঁলে থাল ি: 

1. খাও, পাি  র এেং আিে  র,  াে গতামার মতৃয য হলত পালর। 

2. যা আমার তা আমার। যা গতামার, আনম োইলেই নিে। 

3. গয েীেলি সেলেলয় গেনশ ত্রেনিস অেযি  লর গস নেেয়ী হয়। 

4. আনম  াউল  ভয়  নর িা, ভেোিল  িা মািুষল । আনমই গসই ক্ষমতার অনধ্ ারী। 

 

ফেস্বরূপ, তারা আিম এেং ইভ, গ ইি, এষাউ এেং েডুালসর  াে অিুসরণ  লর তালির ইচ্ছার  ালে আত্মসমপ যণ  লর 

এেং ঈশ্বর যা োি তার গেলয় তারা যা  রলত োি তা  লর। ঈশ্বর তালিরল  গেলিনসস 2:16-17 এ েলেলেি “োোলির 

প্রনতষ্টি োলের ফে গতামরা নিনদ্ব যধ্ায় গখলত পারলে; ন ন্তু ভালো-মলের জ্ঞালির োলের ফে গতামরা খালে িা,  ারণ গযনিি 

গতামরা তা খালে গসই নিিই গতামরা মারা যালে।” ন ন্তু গেলিনসস 3:4-6, 13 এ আমরা পন়ে “তখি সাপষ্টি মনহোল  েেে, 

'তয নম নিিয়ই মরলে িা।  ারণ ঈশ্বর োলিি গয, গযনিি গতামরা তা খালে গসই নিিই গতামালির গোখ খুলে যালে এেং 

গতামরা ঈশ্বলরর মলতা হলে, ভালো মে োিলে৷' তাই, যখি মনহোষ্টি গিখলেি গয োেষ্টি খাোলরর েিয ভাে, এষ্টি গোলখর 

েিয মলিারম এেং এ ষ্টি েৃক্ষ যা এ েিল  জ্ঞািী  রলত পেে  লর, তখি গস তার ফে নিলয় গখলয় গফেে। গস তার 

সালথ তার স্বামীল ও নিে এেং গস গখলয় গফেে।” … “আর প্রভয  ঈশ্বর মনহোষ্টিল  েেলেি, 

 

মন্তবয করুন: আিম এেং হাওয়া নমথযা নেশ্বাস  লরনেে। এলষৌ তালির আ াঙ্ক্ষার  ালে আত্মসমপ যণ  লরনেে, যখি 

েডুাস, এ েি গোভী েযত্রক্ত, অথ য গেলয়নেে এতিাই খারাপ গয গস নযশুল  নেশ্বাসঘাত তা  লর এেং তার "েনু্ধলির" 

 াে গথল  েয নর  লর অিন্ত মৃতয য গেলে নিলয়নেে। 

গেমস এষ্টিল  গেমস 1:12-15 এ এভালে গরলখলেি “ধ্িয গসই েযত্রক্ত গয প্রলোভি সহয  লর;  ারণ যখি নতনি অিুলমানিত 

হলেি, তখি নতনি েীেলির মু ুি পালেি যা প্রভয  তাল  ভােোলসি তালির  ালে প্রনতশ্রুনত নিলয়লেি৷ গ উ গযি প্রেুি িা 

হয়, 'আনম ঈশ্বলরর দ্বারা প্রেুি';  ারণ ঈশ্বরল  মে দ্বারা প্রেুি  রা যায় িা এেং নতনি নিলেও  াউল  প্রেুি  লরি িা। 

ন ন্তু প্রলতযল ই প্রেুি হয় যখি গস তার নিলের আ াঙ্ক্ষা দ্বারা আ ৃি হয় এেং প্রেুি হয়। তারপর, যখি ইচ্ছা েভযধ্ারণ 

 লর, তখি তা পালপর েন্ম গিয়; এেং পাপ, যখি তা পণূ য েয়স্ক হয়, তখি মৃতয য নিলয় আলস।" 

 

অতএে, আিম এেং ইলভর অোধ্যতার দ্বারা, তালির আ াঙ্ক্ষার  ালে আত্মসমপ যণ  লর, মৃতয য পৃনথেীলত প্রলেশ  লরনেে - 

পালপর ফে। "অতএে, গযমি এ েি মািুলষর মাধ্যলম পাপ েেলত প্রলেশ  লরলে, এেং পালপর মাধ্যলম মতৃয য, এেং 

এইভালে মতৃয য সমস্ত মািুলষর মলধ্য েন়েলয় পল়েলে,  ারণ স লেই পাপ  লরলে।" (গরামািস 5:12) 

 

মন্তবয করুন: ঈশ্বর েলেলেি, "গতামরা ভালো-মলের জ্ঞালির োলের ফে খালে িা,  ারণ যখি গতামরা তা খালে তখি 

গতামরা অেশযই মারা যালে।" (Gen 2:17) অতএে, এষ্টি নেে ঈশ্বলরর অোধ্যতা, পাপ, গয মৃতয য সমস্ত মািুলষর মলধ্য 

েন়েলয় পল়েনেে - পাপ িয়। 

 

ন ন্তু আশা আলে “গ িিা আপনি গযমি আপিার সিসযলিরল  অশুনেতার িাস নহসালে উপস্থাপি  লরলেি এেং আরও 

অিাোলরর নিল  নিলয় যালচ্ছি, গতমনি এখি আপিার সিসযলির পনেিতার েিয ধ্ানম য তার িাস নহসালে উপস্থাপি 
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 রুি।  ারণ যখি গতামরা পালপর িাস নেলে, তখি ধ্ানম য তার েযাপালর স্বাধ্ীি নেলে৷ গয নেষলয় তয নম এখি েজ্জজ্জত হও, 

তখি গতামার ন  ফে নেে?  ারণ এসলের গশষ মৃতয য। ন ন্তু এখি পাপ গথল  মুক্ত হলয়, এেং ঈশ্বলরর িাস হলয়, পনেিতার 

েিয আপিার ফে, এেং গশষ, অিন্ত েীেি।  ারণ পালপর মেনুর মৃতয য।” (গরামািস 6:19-23) 

 

নিম্ননেনখতগুনে ঈশ্বলরর পাপ, অিাোর, নেলরাহ এেং অোধ্যতা নহসালে নেলেেিা  রা ত্রেনিসগুনের  লয় ষ্টি উলেখ 

রলয়লে৷ যারা এই ধ্রলির অিুশীেি  লর তারা মতৃয যর পলরর েিয গোঁলে থাল । 

 

হজটনদসস 6:5-6- "এেং ঈশ্বর গিখলেি গয পৃনথেীলত মািুলষর িুিতা ে়ে নেে, এেং তার হৃিলয়র নেন্তার প্রনতষ্টি  ল্পিা 

ক্রমােত খারাপ নেে। এেং প্রভযর  ালে অিুলশােিা হে গয নতনি পৃনথেীলত মািুষ দতনর  লরনেলেি, এেং এষ্টি তাল  তার 

হৃিলয় িুিঃনখত  লরনেে।" 

 

হজটনদসস 13:13- "ন ন্তু সলিালমর গোল রা প্রভযর সামলি অতযন্ত িুি ও পাপী নেে।" 

 

হজটনদসস 19:4-5- "তারা গোিল  গডল  েেলো, "আে রালত যারা গতামার  ালে এলসনেে তারা গ াথায়? তালির 

আমালির  ালে নিলয় এলসা যালত আমরা তালির সালথ সহোস  রলত পানর।" 

 

মন্তবয করুন: অপ্রা ৃত গযৌিতার আ াঙ্ক্ষা - এ ই নেলের সালথ গযৌিতা। 

 

ইদিষীয় 5:5- "এর েিয আপনি নিত্রিত হলত পালরি: গ ািও অনিনত , অপনেি ো গোভী েযত্রক্ত িয় - এই োতীয় েযত্রক্ত 

এ েি মূনতযপেূ  - নখ্রে এেং ঈশ্বলরর রালেয তার গ াি উত্তরানধ্ ার গিই।" 

 

দেব্রু 10:26-31- " ারণ আমরা সলতযর জ্ঞাি পাওয়ার পলর যনি আমরা ইচ্ছা ৃতভালে পাপ  নর, তলে পালপর েিয আর 

েনেিাি অেনশি থাল  িা, তলে নেোলরর এ ষ্টি নিনিযি ভয়ঙ্কর প্রতযাশা, এেং জ্বেন্ত গক্রাধ্ যা প্রনতপক্ষল  গ্রাস  রলে। গয 

গ উ মূসার আইি প্রতযাখযাি  লরলে গস িু-নতিেি সাক্ষীর সালক্ষযর উপর  রুণা ো়োই মারা যায়। আপনি ন  মলি 

 লরি,  তিা খারাপ শাত্রস্ত হলে, তাল  ন  গযােয মলি  রা হলে গয ঈশ্বলরর পুিল  পিিনেত  লরলে, েয ত্রক্তর রক্ত েণিা 

 লরলে যার দ্বারা তাল  এ ষ্টি সাধ্ারণ ত্রেনিস পনেি  রা হলয়নেে এেং অিুগ্রলহর আত্মাল  অপমাি  লরলে?  ারণ 

আমরা তাাঁল  োনি নযনি েলেনেলেি, 'প্রনতলশাধ্ গিওয়া আমার, আনম গশাধ্  রে,' প্রভয  েলেলেি। এেং আোর, 'প্রভয  তাাঁর 

গো লির নেোর  রলেি।' েীেন্ত ঈশ্বলরর হালত পনতত হওয়া ভয়ঙ্কর েযাপার।” 

 

হজমস 1:19-21- “সুতরাং, আমার নপ্রয় ভাইলয়রা, প্রলতয  মািুষ শুিলত দ্রুত,  থা েেলত ধ্ীর, গক্রালধ্ ধ্ীর গহা ;  ারণ 

মািুলষর গক্রাধ্ ঈশ্বলরর ধ্ানম য তা উত্পন্ন  লর িা৷ অতএে, সমস্ত গিাংরাতা এেং িুিতার উপলে প়ুেি এেং িম্রতার সালথ 

গরানপত শেষ্টি গ্রহণ  রুি, যা আপিার আত্মাল  রক্ষা  রলত সক্ষম।” 

 

2 দপোর 2:4-11– “ ারণ যনি ঈশ্বর গসই গফলরশতালির গরহাই িা গিি যারা পাপ  লরনেে, ন ন্তু তালির িরল  নিলক্ষপ 

 লর অন্ধ ালরর শৃঙ্খলে তয লে নিলয়নেে, যালত নেোলরর েিয সংরনক্ষত থাল ; এেং প্রােীি নেশ্বল  গরহাই গিিনি, ন ন্তু 

গিাহল  রক্ষা  লরনেলেি, আি েলির মলধ্য এ েি, ধ্ানম য তার প্রোর , অধ্ানম য লির েেলত েিযা েলয় আলিি; এেং 

সলিাম এেং গোলমারার শহরগুনেল  োইলয় পনরণত  লর, তালির ধ্বংলসর নিো  লর, তালির েিয তালির উিাহরণ  লর 

যারা পরেতীলত অধ্ানম য  েীেিযাপি  রলে; এেং ধ্ানম য  গোিল  উিার  লরনেলেি, নযনি িিুলির গিাংরা আেরণ দ্বারা 

নিপীন়েত নেলেি ( ারণ গসই ধ্ানম য  গো ষ্টি তালির মলধ্য োস  লর, তালির অিাোলরর  ােগুনে গিলখ এেং শুলি নিলি 

নিলি তার ধ্ানম য  আত্মাল  যন্ত্রণা নিলয়নেে) - তারপর প্রভয  োলিি  ীভালে ধ্ানম য ল  প্রলোভি গথল  মুত্রক্ত নিলত হয় এেং 

অিযায়ল  নেোলরর নিলির েিয সংরক্ষণ  রলত হয়। এেং নেলশষ  লর যারা অশুনেতা এেং  তৃযেল  তযচ্ছ  রার োেসায় 

গিলহর অিুসারী েলে। তারা অহং ারী, গস্বচ্ছাোরী। তারা েণযমািয েযত্রক্তলির খারাপ  থা েেলত ভয় পায় িা, অথে 
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গফলরশতারা, যারা শত্রক্ত এেং শত্রক্তলত ে়ে, তারা প্রভযর সামলি তালির নেরুলি নিেিীয় অনভলযাে আলিি িা।" 

 

2 দপোর 2:12-17- “ন ন্তু এরা, প্রা ৃনত  পাশনে  পশুলির মলতা যাল  ধ্রা ও ধ্বংস  রার েিয দতনর  রা হলয়লে, তারা গয 

ত্রেনিসগুনে গোলঝ িা গসগুনে নিলয় খারাপ  থা েলে, এেং তালির নিলের িুিীনতলত সম্পূণ যরূলপ ধ্বংস হলয় যালে, এেং 

অিযালয়র মেনুর পালে, যারা নিলির গেো  ারসাত্রে  রাল  আিে নহসালে েণয  লর। তারা িাে এেং িাে, তারা আপিার 

সালথ গভাে  রার সময় তালির নিেস্ব প্রতারণার েিয েযনভোলর ভরা, এেং যা পাপ গথল  নেরত থা লত পালর িা, অনস্থর 

আত্মাল  প্রেুি  লর। তালির গোভপূণ য অিুশীেলি প্রনশনক্ষত হৃিয় রলয়লে এেং তারা অনভশপ্ত নশশু। তারা সৎ পথ তযাে 

 লর নেপলথ েলে গেলে, নেলয়ালরর পিু নেনেয়লমর পথ অিুসরণ  লরলে, নযনি অিযালয়র মেনুর পেে  রলতি; ন ন্তু তার 

অিযালয়র েিয তাল  নতরস্কার  রা হলয়নেে: এ ষ্টি গোো োধ্া এ েি মািুলষর  লণ্ঠ  থা েলে ভােোিীর পােোনমল  

আিল  গরলখনেে৷ এগুনে েেনেহীি  ূপ, ঝ়ে েলয় যাওয়া গমঘ, 

 

মন্তবয করুন: নখ্রোিলির সালথ েমালয়ত হওয়া গোল রা যারা নিলেল  নখ্রোি েলে িােী  লরনেে নিলির গেোয় 

তালির গোখ নেে েযনভোলর ভরা এেং গোভী নেে। তারা সষ্টঠ  পথ পনরতযাে  লরনেে এেং নেপথোমী হলয়নেে। 

 

2 দিষেনীকীয় 1:3-10- “ভাইলয়রা, আমরা সে যিা আপিার েিয ঈশ্বরল  ধ্িযোি োিালত োধ্য,  ারণ এষ্টি উপযুক্ত,  ারণ 

আপিার নেশ্বাস অতযনধ্  েৃত্রি পায়, এেং আপিার প্রলতযল র ভােোসা এল  অপলরর প্রনত নেসতৃ্ত হয়, যালত আমরা 

নিলেরাই ঈশ্বলরর মন্ডেীলত আপিার দধ্য য এেং নেশ্বালসর েিয আপিার সমস্ত তা়েিা ও গক্লশ সহয  রার েিয েে য  নর, 

যা আপনি ঈশ্বলরর উপযুক্ত প্রমাণ নহসালে েণয হলত পালরি, যা আপিার েিয উপযুক্ত। ঈশ্বলরর রােয, যার েিয গতামরাও 

 ি পাও৷  ারণ যারা আপিাল   ি গিয় তালির গক্লশ নিলয় গশাধ্  রা এেং যারা আমালির প্রভয  যীশুল  তাাঁর পরাক্রমশােী 

গফলরশতালির সালথ স্বে য গথল  প্র াশ  রা হয়, তখি যারা ঈশ্বরল  োলি িা এেং যারা আমালির প্রভয  যীশু খ্রীলির 

সুসমাোর মালি িা তালির প্রনত প্রনতলশাধ্ নিলত জ্বেন্ত আগুলি আপিাল  আমালির সালথ নেশ্রাম গিওয়া ঈশ্বলরর  ালে 

িযায়সেত। 

 

প্রকাদশত্ বাকয 20:10- "শয়তাি, গয তালির প্রতারণা  লরনেে, তাল  আগুি এেং েন্ধল র হ্রলি নিলক্ষপ  রা হলয়নেে 

গযখালি পশু এেং ভন্ড িেী রলয়লে৷ এেং তারা নিিরাত্রি নেরতলর যন্ত্রণা গভাে  রলে।" 

 

প্রকাদশত্ বাকয 21:8- "ন ন্তু  াপরুুষ, অনেশ্বাসী, েঘিয, খুনি, গযৌি অনিনত , যািু র, মূনতযপূে  এেং সমস্ত 

নমথযাোিীলির গসই হ্রলি তালির অংশ থা লে যা আগুি এেং েন্ধ  নিলয় জ্বেলে, যা নদ্বতীয় মৃতয য।" 

 

1 জন 1:10- "যনি আমরা েনে গয আমরা পাপ  নরনি, আমরা তাল  নমথযাোিী  নর, এেং তাাঁর ো য আমালির মলধ্য গিই।" 

 

মন্তবয করুন: এখি আফিার-গডলথর প্র ৃনত নিলয় অলি  নেত য হলত পালর। এিা ন  আক্ষনর  ো রূপ ,  খিও গশষ 

িা হওয়া যন্ত্রণা ো নেিাশ এেং েেলত থাল ? মতৃয যর পলরর প্র ৃনত যাই গহা  িা গ ি, এষ্টি এতিাই ভয়াি  এেং েূ়োন্ত 

হলে গয তার সষ্টঠ  মলির গ উ গসখালি পাঠালত োইলে িা। মতৃয যর পলরর অিন্ত োনসোরা হলেি: 

গফলরশতা যারা নেলরাহ  লরনেে 

শয়তাি (শয়তাি) 

োলিায়ার 

ভন্ড িেী সা 

 াপুরুষ (ভয়পূণ য) 

অনেশ্বাসী 

েঘিয 

খুনিরা 
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নমথযাোিী 

যািু র   

গযৌি অনিনত  (েযনভোরী) 

মূনতযপূে  

 

সুসংোিষ্টি হ'ে মৃলতর গিলশ প্রলেলশর েিয মলৃতর গিশ গেল়ে যাওয়ার ির ার গিই। 

 

“গিখুি, আনম আে গতামালির সামলি েীেি এেং ভাে, মৃতয য ও মে গরলখনে, গয আনম আে গতামালিরল  আলিশ নিত্রচ্ছ 

গয গতামরা গতামালির ঈশ্বর সিাপ্রভয ল  ভােোসলত, তাাঁর পলথ েেলত, এেং তাাঁর আলিশ, তাাঁর নেনধ্ ও তাাঁর নেোর পােি 

 রলত, যালত গতামরা ো াঁেলত ও েৃত্রি  রলত পার; আর গতামরা গয গিশ অনধ্ ার  রলত যাচ্ছ গসখালি গতামালির ঈশ্বর 

সিাপ্রভয  গতামালির আশীে যাি  রলেি।” 

 

“ন ন্তু যনি গতামার হৃিয় িলূর সলর যায় যালত তয নম শুিলত িা পাও, এেং অিয গিেতালির উপাসিা  র এেং তালির গসো 

 র, আনম আে গতামাল  গঘাষণা  রনে গয তয নম অেশযই ধ্বংস হলে; গতামরা যিযি িিী পার হলয় গয গিলশ প্রলেশ  রলে 

এেং অনধ্ ার  রলে গসখালি গতামালির নিি িীঘ য  রলে িা। আনম আে গতামালির নেরুলি স্বে য ও পনৃথেীল  সাক্ষয নিত্রচ্ছ, 

গয আনম গতামালির সামলি েীেি ও মৃতয য, আশীে যাি ও অনভশাপ স্থাপি  লরনে; তাই েীেি গেলে নিি, যালত আপনি এেং 

আপিার েংশধ্র উভলয়ই ো াঁেলত পালরি; যালত গতামরা গতামালির ঈশ্বর সিাপ্রভয ল  ভােোসলত পার, তাাঁর রে মািলত পার 

এেং তাাঁল  আাঁ ল়ে ধ্রলত পার,  ারণ নতনিই গতামালির েীেি এেং গতামালির নিি াে। এেং যালত গতামরা গসই গিলশ 

োস  রলত পার, গয গিশ গিোর েিয প্রভয  গতামালির পূে যপুরুষলির, অব্রাহাম, ইসহা  ও যাল ালের  ালে শপথ 

 লরনেলেি।”(নদ্বতীয় 30:15-20) 

 

মন্তবয করুন: ইস্রালয়লের েিয প্রভযর গিশ নেে "প্রনতশ্রুত গিশ" - গ িাি। আে "প্রভযর গিশ" হে "ঈশ্বলরর রােয" 

খ্রীলির নেেযা, ক্ষমার গিশ। োইলেেওলয় পােনেনশং েই এ ন ংডম িি গমড উইথ হযান্ডস-এ এই নেষলয় আলোেিা  রা 

হলয়লে। 

 

ঈশ্বলরর ইচ্ছা হে যারা তাাঁর মূনতযলত (তাাঁর প্র ৃনত) সৃি হলয়লে তারা গযি তাাঁর সালথ নমনেত হয় এেং তাাঁর সালথ এ ষ্টি ঘনিষ্ঠ 

সম্প য থাল  যা নখ্রলের রলক্ত, মৃতয যলত তালির সমানধ্স্থ  রার পরপরই ঘলি। “প্রভয  তাাঁর প্রনতশ্রুনতর নেষলয় ধ্ীর িি, গযমি 

ন েয  গো  ধ্ীরেনত গোলঝ, ন ন্তু আপিার প্রনত দধ্য যশীে। নতনি োি িা গয গ উ নেিি গহা , ন ন্তু োি সোই অিুতপ্ত 

গহা । (2 নপিার 3:9) “আপনি গিখলত পালচ্ছি, ষ্টঠ  সষ্টঠ  সমলয়, যখি আমরা এখিও শত্রক্তহীি নেোম, খ্রীি অধ্ানম য লির 

েিয মারা নেলয়নেলেি। …. ন ন্তু ঈশ্বর আমালির েিয তাাঁর নিলের ভােোসা এইভালে প্র াশ  লরলেি: আমরা যখি পাপী 

নেোম, তখি খ্রীি আমালির েিয মারা নেলয়নেলেি৷ গযলহতয  আমরা এখি তাাঁর রলক্তর দ্বারা ধ্ানম য  েলে প্রমানণত হলয়নে, 

আমরা তাাঁর মাধ্যলম ঈশ্বলরর গক্রাধ্ গথল  আর  তই িা রক্ষা পাে!” (গরামািস 5:6-10) 

 

মন্তবয করুন: "অিুতাপ" হে "এ ষ্টি নিে  অিুভূনত িয়; এলত গমোে এেং অিুভূনতর অনিিয়তা গিই। এষ্টি আত্মার 

আেহাওয়ার এ ষ্টি সাধ্ারণ পনরেতযি িয়। এষ্টি েুত্রিমত্তার গফা ালসর এ ষ্টি স্বতন্ত্র পনরেতযি; এষ্টি তার সালথ ইচ্ছার 

এ ষ্টি আলোেি েহি  লর; সংলক্ষলপ, এষ্টি মািুলষর সত্তার মাষ্টিলত এ ষ্টি নেপ্লে" 

("The Pulpit Commentary", vol. 18, p. 66 "REFLECTIONS" #515 Al Maxey, োিুয়ারী 3, 2012-এ উি্ধৃ্ত) 

 

তারপলর, সেলেলয় সমালোেিামূে  প্রশ্নষ্টি হলত হলে – “পনরিাণ গপলত এেং ঈশ্বলরর  ালে অিন্ত েীেি গপলত আমার 

পালপর ক্ষমা পাওয়ার েিয আমাল   ী  রলত হলে? নযনি এই প্রলশ্নর উত্তর খুাঁলে পাি নতনি এ ষ্টি গুরুতর পেলের 

মুলখামুনখ হলেি - এ ষ্টি নেরস্থায়ী নসিান্ত নিলত হলে। প্রােীি ইস্রালয়েীয়লির মলতা, আপিাল  অেশযই "েীেি" ো "মৃতয য" 

গেলে নিলত হলে। 
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অধ্যায় 8 

আমার দক করা আবশযক? 

আমাটক অবশযই স্বীকার করটত্ েটব হয আদম একজন পাপী যার একজন ত্রােকত্গার প্রটয়াজন। 

অলি  গো  িাণ তযার প্রলয়ােি অিুভে  লর িা  ারণ তারা মলি  লর িা গয তারা ক্ষমার প্রলয়ােি হানরলয়লে। এষ্টি 

এ ষ্টি েেমাি উপলিশ গশািার মাধ্যলম আলস ন িা; হলত পালর এ েি েনু্ধ গয আপিার সালথ সতয গশয়ার  লর; হয়লতা 

এ ষ্টি ট্রযাক্ট পল়ে; যাই গহা  িা গ ি, গ ালিা িা গ ালিাভালে আপিাল  েঝুলত হলে গয "সোই পাপ  লরলে এেং ঈশ্বলরর 

মনহমা গথল  েত্রিত হলয়লে" (গরামািস 3:23)। গযমি িেী ইশাইয়া অলি  আলেই েলেনেলেি: "আমালির পাপগুনে 

আমালির গথল  ঈশ্বলরর মখু েুন লয় গরলখলে যালত নতনি শুিলেি িা" (ইশাইয়া 59:2)। আমালির নিলের পাপ ঈশ্বর গথল  

আমালির আোিা! "পালপর মেনুর হে মতৃয য" (গরামািস ্6:23)। এষ্টি এ ষ্টি আধ্যাত্রত্ম  মতৃয য, যা হানরলয় যাওয়া গো লির 

েিয ঈশ্বলরর  াে গথল  নেলচ্ছি। 

"ন ন্তু আমার ভাে  ােগুনে সম্পল য ন ?" গ উ েেলত পালর। উত্তর হে: "অিুগ্রলহর দ্বারা আপনি নেশ্বালসর মাধ্যলম 

পনরিাণ গপলয়লেি, এেং আপিার নিলের গথল  িয়; এিা ঈশ্বলরর িাি,  ালের িয়, যালত গ উ েে য িা  লর।” (ইনফষীয় 

2:8-9) 

"ন ন্তু আমার পাপগুনে গোি" অিযরা েলে, ন ন্তু "গ িিা গয গ উ পলুরা আইি পােি  লর, এেং তেওু এ ষ্টি নেেলুত 

গহা াঁেি খায়, গস স লের েিয গিাষী।" (গেমস 2:10) 

মািুলষর েে য এেং স্বয়ংসম্পণূ যতা মুত্রক্তর সেলেলয় ে়ে োধ্া। নযনি স্বী ার  রলত অস্বী ার  লরি গয নতনি ক্ষমার প্রলয়ােলি 

এ েি পাপী, নতনি হানরলয় গেলেি এেং রক্ষা  রা যালে িা। 

আপনি ন  এ েি পনরিাতার প্রলয়ােলি এ েি পাপী হওয়ার হতাশা েুঝলত গপলরলেি? 

আদম স্বীকার করটত্ েটব হয যীশুই পদরত্রাটের একমাত্র আশা। 

পনরিালণর অিয গ াি উপায় গিই।  ্রুলশ তাাঁর মৃতয যর মাধ্যলম, যীশু পাপীলির ো াঁোলত, মুক্ত  রলত এেং মুত্রক্তপণ নিলত 

সক্ষম। েি 14:6 এ, যীশু গঘাষণা  লরনেলেি: "আনমই পথ, সতয এেং েীেি: আমার মাধ্যলম ো়ো গ উ নপতার  ালে 

আলস িা।" আমরা ঈশ্বলরর  ালে গপলত পানর এ মাি উপায় খ্রীলির মাধ্যলম। আমরা গপ্রনরত 4:12 এও পন়ে, "এেং অিয 

গ ািষ্টিলতও পনরিাণ গিই,  ারণ স্বলে যর িীলে মািুলষর মলধ্য অিয গ াি িাম গিওয়া গিই যার দ্বারা আমালির পনরিাণ 

গপলত হলে।" আমরা গমাহাম্মি, েুি, ইহুিী, নহে ুগিেতা ো গ াি ধ্ম য সংেঠলির উপর নিভযর  লর রক্ষা পাে িা। আমরা 

আেল  গযমি  রা হলচ্ছ "নখ্রেধ্ম য" এর নিেস্ব েযেস্থা দতনর  রলত পানর িা এেং আশা  রলত পানর গয এষ্টি আমালির 

রক্ষা  রলে। শুধু্মাি যীশু খ্রীিই আমালির পনরিালণর শতযগুনে নিনিযি  রলত পালরি  ারণ নতনি আমালির মেূয নিলয়লেি 

এেং আমালির এ মাি িাণ তযা৷ অিয গ াি উপায় গিই। 

আপনি ন  নিলেল  এ মাি এ েলির পালয় নিলক্ষপ  রলত প্রস্তুত নযনি আপিাল  ো াঁোলত পালরি - যীশু খ্রীি? 

আমাটক অবশযই সুসংবািটে দবশ্বাস করটত্ েটব হয যীশু িীে পৃদিবীটত্ এটসদিটেন, একটে দনখুেঁত্ জীবন যাপন 

কটরদিটেন, ক্রুশদবদ্ধ েটয়দিটেন, (দনখুেঁত্ প্রায়শ্চিটের বদে) আমার পাটপর জনয, কবর হিওয়া েটয়দিে, 

তৃ্ত্ীয় দিটন মৃত্টির হিটক জীদবত্ েটয়দিটেন এবং এখন ঈশ্বটরর ডান োটত্ দেরকাে হবেঁটে আটিন যারা িীটের 

হিটে, ত্ােঁর োেগ, একটে জীবন্ত প্রােীর জনয সুপাদরশ করার জনয, হকানও সংস্থা নয়। 
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যীশু আমালির েিয যা  লরনেলেি তাল  "েসলপে" েো হয়, যার অথ য "সসুংোি!" মা য-এ, যীশু আমালির েলেি গয 

আমালির অেশযই এই সসুমাোরল  নেশ্বাস  রলত হলে যালত পনরিাণ পাওয়া যায়। 

মা য 16:15-16 - "সমস্ত েেলত যাি এেং সমস্ত সৃষ্টির  ালে সুসমাোর প্রোর  রুি৷ গয নেশ্বাস  লর এেং োনপ্তস্ম গিয় গস 

পনরিাণ পালে, ন ন্তু গয নেশ্বাস  লর িা তাল  নিো  রা হলে।” 

এিা ন  েল্প! মািে রূলপ ঈশ্বর, িাোলরলথর যীশুর েযত্রক্তলে, অলি  প্রলোভলির মধ্য নিলয় গেলেি ন ন্তু  খিও পাপ 

 লরিনি! 

1 নপিার 2:21 - "এ েিয আপিাল  ডা া হলয়নেে,  ারণ খ্রীি আপিার েিয িুিঃখলভাে  লরলেি, আপিাল  এ ষ্টি 

উিাহরণ গরলখ গেলেি, যালত আপনি তাাঁর পিলক্ষলপ অিুসরণ  লরি।" 

নতনি তাাঁর গিেে প্রমাণ  রার েিয অলি  নিিশ যি এেং অলেৌন    াে  লরনেলেি। 

েি 20:30-31 - “যীশু তাাঁর নশষযলির উপনস্থনতলত আরও অলি  অলেৌন   নেি  লরনেলেি, যা এই েইলয় নেনপেি 

গিই। ন ন্তু এগুনে গেখা হলয়লে যালত গতামরা নেশ্বাস  রলত পার গয যীশুই খ্রীি, ঈশ্বলরর পুি এেং নেশ্বাস  রার মাধ্যলম 

গতামরা তাাঁর িালম েীেি োভ  রলত পালরা।” 

নতনি আমালির েিয মারা গেলেি - আমালির সমস্ত পালপর েিয ঈশ্বলরর  ালে এ ষ্টি েনে! 

নহব্রু 1:10-14 - “নতনি আরও েলেি, 'প্রভয , শুরুলত, আপনি পৃনথেীর নভনত্ত স্থাপি  লরলেি, এেং স্বে য আপিার হালতর 

 াে। তারা নেিি হলে, ন ন্তু আপনি থা লেি; তারা সে গপাশাল র মত পনরধ্াি  রলে। তয নম তালির গপাশাল র মত 

গুষ্টিলয় গফেলে; এ ষ্টি গপাশাল র মত তারা পনরেতযি  রা হলে. ন ন্তু তয নম আলের মলতাই থা লে, আর গতামার 

েেরগুলো  খলিা গশষ হলে িা।' 

 

“ঈশ্বর গ াি গফলরশতাল   খিও েলেনেলেি, 'আমার ডািনিল  েলসা যতক্ষণ িা আনম গতামার শত্রুলির গতামার 

পালয়র তোয় পনরণত  নর? যারা পনরিালণর উত্তরানধ্ ারী হলে তালির গসো  রার েিয ন  সমস্ত গফলরশতালির 

পনরেয যা ারী আত্মা পাঠালিা হয় িা?'” 

অেলশলষ, নতনি মৃতলির মধ্য গথল  পুিরুত্রত্থত হলয়লেি, প্রমাণ  লরলেি গয নতনি ঈশ্বলরর পুি। 

 

গরামািস 1:4-5 – “যাল  পনেিতার আত্মার মাধ্যলম মতৃলির মধ্য গথল  পুিরুত্থালির মাধ্যলম ঈশ্বলরর পুি েলে গঘাষণা 

 রা হলয়নেে: যীশু খ্রীি আমালির প্রভয ৷ তাাঁর মাধ্যলম এেং তাাঁর িালমর গিাহাই নিলয়, আমরা অিুগ্রহ ও গপ্রনরতে গপলয়নে 

যালত সমস্ত অইহুিীলির মধ্য গথল  মািুষল  গসই আিুেলতযর নিল  আহ্বাি  রা যায় যা নেশ্বাস গথল  আলস।” 

 

1  নরনন্থয়ািস 15:1 - "এখি, ভাইলয়রা, আনম গতামালিরল  গসই সুসমাোলরর  থা মলি  নরলয় নিলত োই, গযষ্টি আনম 

গতামালির  ালে প্রোর  লরনেোম, যা গতামরা গপলয়ে এেং যার ওপর গতামরা অেস্থাি নিলয়ে৷" ন  েমৎ ার েল্প! 

 

আমাটক আমার পাটপর জনয অনুত্প্ত েটত্ েটব।  

যীশু েূ  13:3 এ েলেলেি, "... আপনি যনি অিুতপ্ত িা হি, তলে আপনিও এ ইভালে ধ্বংস হলয় যালেি।" এিা হয় অিুতপ্ত 

ো ধ্বংস; পেে আমালির। গপ্রনরত 17:30 েলে, "সনতযই অজ্ঞািতার এই সময়গুনেল  ঈশ্বর উলপক্ষা  লরনেলেি, ন ন্তু 

এখি সে যি সমস্ত মািুষল  অিুতপ্ত হওয়ার আলিশ গিি।" সে োয়োয় সে মািুষ, এেং গয আপনি এেং আনম অন্তভয যক্ত, 

অিুতাপ  রলত ঈশ্বলরর আলিশ  রা হলয়লে. তওো ন লসর? আমালির পালপর েিয তওো  রুি। সম্পূণ যরূলপ গসো িা 

 রা এেং ঈশ্বর যা েলেি তা অিুসরণ িা  রার েিয অিুতাপ  রুি। ঈশ্বর আমালির অিুতাপ  রার েিয অিুলরাধ্ 

 রলেি। গস খুে োয় গয আমরা তার  ালে নফলর যাই। নতনি 2 নপিার 3:9-এ আমালির েলেি, “প্রভয  তাাঁর প্রনতশ্রুনতর নেষলয় 

নশনথে িি, গযমি ন েয  গো  নশনথেতা েণিা  লর; ন ন্তু আমালির প্রনত দধ্য যযশীে, গ উই নেিি গহা , ন ন্তু স লেই 
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অিুতপ্ত গহা  তা োি িা।" ঈশ্বর োি আমরা অিুতপ্ত হই যালত আমরা পনরিাণ গপলত পানর। নতনি দধ্য য ধ্লর আমালির 

েিয অলপক্ষা  রলেি। ন ন্তু গশষ পয যন্ত, আমালির সময় ফুনরলয় যালে। যতক্ষণ আমরা অিুতাপ েন্ধ রাখে, 

অিুতাপ মালি শুধু্ অিুতপ্ত হওয়া িয়। 2  নরনন্থয়ািস 7:10 েলে, " ারণ ঈশ্বরীয় িুিঃখ অিুলশােিা দতনর  লর যা 

পনরিালণর নিল  পনরোনেত  লর, অিুলশােিা  রার িয়; ন ন্তু িুনিয়ার িিুঃখ মৃতয য উৎপন্ন  লর।" অিুতাপ হে হৃিলয়র 

পনরেতযি এেং মি পনরেতযি। আমালির অেশযই আমালির মি দতনর  রলত হলে গয আমালির েীেিল  আমালির উপালয় 

যাপি  রা েন্ধ  রলত হলে এেং ঈশ্বলরর মলতা েীেিযাপি শুরু  রলত হলে। এিা আমালির মি দতনর  রলে গয আমরা 

আমালির সমস্ত শত্রক্ত নিলয় ঈশ্বলরর গসো  রলত যাত্রচ্ছ এেং নতনি যা েলেি তা  রলত যাত্রচ্ছ। মযাথ ু22:37, "যীশু তাল  

েেলেি, তয নম গতামার ঈশ্বর প্রভয ল  গতামার সমস্ত হৃিয়, গতামার সমস্ত প্রাণ এেং গতামার সমস্ত মি নিলয় ভােোসলে।" 

অিয  থায়, আমালির অেশযই এষ্টি আমালির সমস্ত সত্তা নিলয়  রলত হলে। 

গরামািস 2:4 েলে, "ঈশ্বলরর  েযাণ আপিাল  অিুতালপর নিল  নিলয় যায়।" ঈশ্বর আমালির প্রনত এত ভালো েযেহার 

 লরলেি, এেং এর ফলে আমালির উনেত তাাঁল  সে উপালয় খুনশ  রলত োই। ঈশ্বর, আমালির প্রনত তাাঁর ভােোসার  ারলণ, 

আমালির েিয অলি  ন েয   লরলেি, এেং এর  ারলণ আমরা 1 েি 4:19 এ পন়ে, "আমরা তাল  ভােোনস,  ারণ নতনি 

প্রথলম আমালির ভােোলসি।" এর ফলে আমালির অিুতাপ  রলত এেং নতনি আমালির যা  রলত েলেলেি গসগুনে  রলত 

োই, অিযথায় আমরা ঈশ্বরল  ভােোনস িা। যীশু েি 14:24 এ েলেলেি, "গয আমাল  ভােোলস িা, গস আমার  থা পােি 

 লর িা।" 

আপনি ন  ঈশ্বরল  ভােোলসি? যনি আপনি তা  লরি, তাহলে নতনি যা েলেি তা আপনি  রলত োইলেি৷ গযাহি 14:15 এ 

যীশু েলেলেি, "যনি তয নম আমাল  ভালোোলসা তলে আমার আলিশ পােি  লরা।" আপনি ন  অিুতাপ  লর ঈশ্বলরর প্রনত 

আপিার ভােোসা গিখালত ইচ্ছয  ? আপিার সমস্ত পাপ ও অোধ্যতা পনরতযাে  লর? আপনি যীশুর অিুসরণ ও আিুেতয 

 রার েিয আপিার েীেিল  উৎসে য  রলেি এমি নসিান্ত নিলয়? যীশু েলেনেলেি: "গয গ উ আমার নপেলি আসলত 

োয়, গস নিলেল  অস্বী ার  রু , এেং তার  ্রুশ তয লে নিলয় আমাল  অিুসরণ  রু " (মা য 8:34)। আপনি ন  নসিান্ত 

নিলয়লেি গয আপনি আর পাপ  রলত োি িা? যনি তাই হয়, আপনি এখি খ্রীলির সালথ এ ত্রিত হলত প্রস্তুত৷ 

আদম যীশু স্বীকার করটত্ েটব 

যীশু োি গয আমরা তাল  পুরুষলির সামলি স্বী ার  নর। মযাথু 10:32-33 এ নতনি েলেলেি, “অতএে গয গ উ আমাল  

মািুলষর সামলি স্বী ার  লর, আনমও তাল  আমার স্বলে যর নপতার সামলি স্বী ার  রে। ন ন্তু গয আমাল  মািুলষর সামলি 

অস্বী ার  লর, আনমও তাল  আমার স্বলে যর নপতার সামলি অস্বী ার  রে।” আমরা যনি খ্রীিল  অস্বী ার  নর তলে 

আমরা হানরলয় যাে৷ আমরা অিয গোল লির  ালে স্বী ার  রলত েজ্জজ্জত হলত হলে িা গয আমরা নেশ্বাস  নর গয যীশু খ্রীি 

ঈশ্বলরর পুি। যীশু মা য 8:38 এ েলেলেি, " ারণ এই েযনভোরী ও পাপী প্রেলন্মর মলধ্য গয গ উ আমাল  এেং আমার 

 থার েিয েজ্জজ্জত হয়, মািেপুিও েজ্জজ্জত হলেি যখি নতনি তাাঁর নপতার মনহমায় পনেি গফলরশতালির সালথ আসলেি।" 

নতনি যনি আমালির েজ্জজ্জত হি তার মালি আমরা হানরলয় যাে। 

োইলেলে খ্রীলির প্রনত তালির নেশ্বাস স্বী ার  রার নেনভন্ন উিাহরণ রলয়লে। এ ষ্টি মযানথউ 16:16-17 এ পাওয়া যায়, "নসমি 

নপিার উত্তর নিলয়নেলেি এেং েলেনেলেি, আপনি খ্রীি, েীেন্ত ঈশ্বলরর পিু৷ যীশু উত্তর নিলয় তাল  েেলেি, ধ্িয তয নম, 

সাইমি োরলোিা,  ারণ মাংস ও রক্ত গতামাল  এিা প্র াশ  লরনি, ন ন্তু আমার স্বলে য থা া নপতাই প্র াশ  লরলেি৷' খ্রীি 

নপিালরর স্বী ালরাত্রক্তলত সন্তুি নেলেি এেং নতনি আমালির সালথও থা লেি। 

গপ্রনরত 8:36-37-এ এ েি েযত্রক্ত প্রশ্ন  লরনেলেি, “গিখুি এখালি েে আলে। ন  আমাল  োনপ্তস্ম নিলত োধ্া গিয়? তারপর 

37 গলাল , “তখি নফনেপ েেলেি, 'আপনি যনি আপিার সমস্ত হৃিয় নিলয় নেশ্বাস  লরি তলে আপনি পালরি।' এেং নতনি 

উত্তর নিলয় েেলেি, 'আনম নেশ্বাস  নর গয যীশু খ্রীি ঈশ্বলরর পিু।'” এিাই হে উত্তম স্বী ালরাত্রক্ত। 



23 
 

ন ন্তু আলরা আলে. আমরা গ েে স্বী ার  নর িা গয যীশু খ্রীি, ঈশ্বলরর পুি, আমরা তাাঁল  আমালির প্রভয  নহসালেও স্বী ার 

 নর। "... যনি তয নম গতামার মুখ নিলয় প্রভয  যীশুল  স্বী ার  লরা এেং গতামার হৃিলয় নেশ্বাস  লরা গয ঈশ্বর তাল  মতৃলির 

মধ্য গথল  েীনেত  লরলেি, তাহলে তয নম রক্ষা পালে।" গরামািস 10:9. আমরা তাল  আমালির গিতা, মানে , শাস , 

প্রধ্াি, মনিে, নযনি আমালির েীেলির সমস্ত  তৃযলের অনধ্ ারী নহসালে িাম রানখ। এ নিি সোই এই স্বী ালরাত্রক্ত  রলে - 

"...যীশুর িালম প্রলতযল র হা াঁিয  িত হওয়া উনেত, স্বলে য যারা আলে, যারা পৃনথেীলত আলে এেং যারা পৃনথেীর নিলে আলে, এেং 

প্রলতয  ত্রেহ্বাল  স্বী ার  রলত হলে গয যীশু খ্রীিই প্রভয , ঈশ্বর নপতার মনহমার েিয।" (নফনেপীয় ২:১০-১১) ন ন্তু  ালরা 

 ালরা েিয অলি  গিনর হলয় যালে। 

আপনি ন  অিযলির  ালে স্বী ার  রলত প্রস্তুত গয আপনি নেশ্বাস  লরি গয যীশু হলেি েীেন্ত ঈশ্বলরর পুি এেং নতনিই 

এখি আপিার েীেলির প্রভয  ও প্রভয ? 

আদম দনমজ্জিত্ েটত্ েটব 

গপ্রনরত 2:38- “অিুতাপ  লরা, এেং গতামরা প্রলতযল  পালপর ক্ষমার েিয যীশু খ্রীলির িালম োনপ্তস্ম গ্রহণ  রু ; এেং 

আপনি পনেি আত্মার িাি পালেি।" আমালির সমস্ত পালপর ক্ষমা পাওয়ার েিয আমালির োনপ্তস্ম নিলত হলে, নিমজ্জজ্জত 

হলত হলে। 

 

গপ্রনরত 22:16- "এেং এখি আপনি গ ি অলপক্ষা  রলেি? উঠযি এেং োনপ্তস্ম নিি এেং প্রভযর িাম ধ্লর আপিার পাপ ধ্লুয় 

গফেুি।” 

 

মন্তবয করুন: যীশুল  মািেরূলপ ঈশ্বর েলে গঘাষণা  রার পলর এেং ঈশ্বরল  ক্ষমা  রার আহ্বাি োিালিার পলর, 

েলে নিমজ্জজ্জত  রার  াে, োনপ্তলস্মর মাধ্যলম, ঈশ্বর নখ্রলের রলক্তর দ্বারা এ েলির পাপ ধ্ুলয় গফলেি - েে িয়। 

প্রভযর িাম ডা ার অথ য হে তাাঁল   লম যর েিয আহ্বাি  রা। প্রভযর িালম ডা নে, ক্ষমা  রার েিয তাাঁর  ালে অিুলরাধ্ 

 রনে, আমালির পাপ ধ্ুলয় গফেুি এেং আমালির রক্ষা  রুি! 

 

1 নপিার 3:21- "এর সালথ নমে গরলখ (আিষ্টি আত্মা নসেলু  েে দ্বারা সংরনক্ষত), োনপ্তস্ম এখি আপিাল  ো াঁোয় - মাংস 

গথল  ময়ো অপসারণ িয়, ন ন্তু যীশু খ্রীলির পুিরুত্থালির মাধ্যলম এ ষ্টি ভাে নেলেল র েিয ঈশ্বলরর  ালে আলেিি।" 

োনপ্তস্ম, নপিালরর মলত, শারীনর  শরীর গথল  ময়ো পনরষ্কার  রা িয়। েরং, োনপ্তস্ম যা আমালির রক্ষা  লর তা হে এ ষ্টি 

ভাে নেলেল র েিয ঈশ্বলরর  ালে এ ষ্টি 'আলেিি' (অিুলরাধ্)। োনপ্তস্ম হে এ ষ্টি প্রাথ যিা, এ ষ্টি আলেিি, গিাষী আত্মার 

অভযন্তরীণ পনরচ্ছন্নতার েিয ঈশ্বলরর  ালে অিুলরাধ্। অতএে, খ্রীলি োনপ্তস্ম হে প্র ৃত োইলেলের পাপীর প্রাথ যিা। 

 

ন  আমালির পাপ গথল  রক্ষা  লর? যীশুর রক্ত! যীশুর রক্ত  খি আমালির রক্ষা  লর? আমরা যখি োনপ্তলস্মর মাধ্যলম 

আমালির শুনে  রার েিয ঈশ্বরল  আহ্বাি  নর! তাহলে গসভ  রার ক্ষমতা গ াথায়? এিা খ্রীলির প্রায়ত্রিত্ত রলক্তর মলধ্য 

আলে. (যীশু নখ্রলের পুিরুত্থাি হে গসই ঘিিা যা  ্রলুশ তাাঁর মতৃয যর মূেযল  দেধ্তা গিয়।) নেশ্বাস - োনপ্তস্ম আমালিরল  

নখ্রলের মতৃয য, সমানধ্ এেং পিুরুত্থালির সালথ যুক্ত  লর। 

 

"তাাঁর মৃতয যলত" োনপ্তস্ম গিওয়া এেং "তাাঁর পুিরুত্থালি তাাঁর সালথ এ ত্রিত হওয়া" (গরামািস 6:3-5) োনপ্তলস্ম আমালির  ালে 

 ীভালে পনরিাণ আলস। 

 

পনরিাণ, পালপর ক্ষমা, যা খ্রীলি ঈশ্বলরর সালথ এ ত্রিত হওয়ার (নমেি) গথল  আলস, যখি আমালির নেশ্বস্ত হৃিয় এ ষ্টি 

ভাে নেলেল র েিয ঈশ্বলরর  ালে আলেিি  লর। আমরা যখি োনপ্তস্ম গ্রহণ  নর তখি আমরা এষ্টি  নর (নিমি)। োনপ্তস্ম 

হে  ্রুলশ খ্রীলির মতৃয য, প্রায়ত্রিত্ত তযালের উপর নভনত্ত  লর আমালির রক্ষা  রার েিয ঈশ্বলরর  ালে প্রাথ যিা, ক্রেি  রা 

নেশ্বাস। আপিার ন  োনপ্তস্ম গিওয়া ির ার? 
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মৃত্য যর আর্ পয গন্ত আমাটক দবশ্বস্ত িাকটত্ েটব  

 েসীয় 1:21-23- “এেং আপনি, যারা এ সময় িুি  ালের দ্বারা আপিার মলির মলধ্য নেত্রচ্ছন্ন এেং শত্রু নেলেি, তেুও 

এখি নতনি মতৃয যর মাধ্যলম তাাঁর মাংলসর গিলহ নমেি  লরলেি, আপিাল  পনেি, নিলিযাষ এেং তাাঁর িৃষ্টিলত নতরস্কালরর ঊলধ্ব য 

উপস্থাপি  রলত; যনি সনতযই আপনি নেশ্বালস অনেেে থাল ি, নস্থর ও অনেেে থাল ি, এেং গয সুসমাোর শুলিলেি তার 

আশা গথল  সলর িা যাি৷ ..." 

 

প্র ানশত ো য 2:10- "মতৃয য পয যন্ত নেশ্বস্ত থা ুি, এেং আনম গতামাল  েীেলির ম ুুি গিে।" 

 

এষ্টি আপিার েীেলির েিয ঈশ্বলরর ইচ্ছার এ ষ্টি সংনক্ষপ্ত রূপলরখা মাি। যারা খ্রীলির পলথ প্রলেশ  লর তারা তালির 

পুলরা েীেি তাাঁর পনরপূণ যতা গখা াঁোর েিয েযয়  লর, অিন্ত েীেলির েিয প্রস্তুত  লর যা সংরনক্ষতরা তাাঁর উপনস্থনতলত 

উপলভাে  রলে। এখি আপিাল  নসিান্ত নিলত হলে। আমরা প্রলতযল ই আমালির নিলেলির শাশ্বত ভােয গেলে গিে। 

আপিার নসিান্ত গ ািষ্টি হলে? 

  

মযাথ ু7:13-14- "সঙ্কীণ য িরো নিলয় প্রলেশ  র  ারণ প্রশস্ত িরোষ্টি এেং প্রশস্ত পথষ্টি ধ্বংলসর নিল  নিলয় যায় এেং এষ্টি 

নিলয় অলি  গো  প্রলেশ  লর।  ারণ সরু িরোষ্টি েীেলির নিল  নিলয় যাওয়া পথ  ষ্টঠি এেং খুে  ম যারা এষ্টি খুাঁলে 

পায়।" 

 

দবটশ্বর জনয ঈশ্বটরর আমন্ত্রে 
 

মযাে 11:28-30- “গতামরা যারা পনরশ্রম  র এেং ভারাক্রান্ত হও, আমার  ালে এস, আনম গতামালির নেশ্রাম গিে। আমার 

গোয়াে আপিার উপর নিি এেং আমার  াে গথল  নশখুি,  ারণ আনম গ ামে এেং িম্র হৃিয়, এেং আপনি আপিার 

আত্মার েিয নেশ্রাম পালেি।  ারণ আমার গোয়াে সহে এেং আমার গোঝা হাে া।” 

 

1 কদরন্থীয় 2:9-11– “ন ন্তু গযমি গেখা আলে: 'গোখ গিলখনি,  াি গশালিনি ো মািুলষর হৃিলয় প্রলেশ  লরনি যা ঈশ্বর 

তাল  ভােোলসি তালির েিয প্রস্তুত  লরলেি৷' ন ন্তু ঈশ্বর তালির আত্মার মাধ্যলম আমালির  ালে প্র াশ  লরলেি। 

 ারণ আত্মা সে ন েয  অিুসন্ধাি  লরি, হযা াঁ, ঈশ্বলরর েভীর নেষয়গুনে৷  ারণ তার মলধ্য থা া মািুলষর আত্মা ো়ো আর ন  

মািুষ এ েি মািুলষর নেষয় োলি? তেওু ঈশ্বলরর আত্মা ো়ো ঈশ্বলরর নেষয় গ উ োলি িা।” 

 

মযািু 28:18-20- “আর যীশু এলস তালির সালথ  থা েেলেি, 'স্বলে য ও পৃনথেীলত সমস্ত  তৃযে আমাল  গিওয়া হলয়লে। 

অতএে যাও এেং সমস্ত োনতল  নশষয  র, নপতা, পুি ও পনেি আত্মার িালম তালির োনপ্তস্ম িাও, আনম গতামালির যা 

আলিশ নিলয়নে তা পােি  রলত তালির নশক্ষা িাও৷ এেং গিখ, আনম সে যিা গতামার সালথ আনে, এমিন  যুলের গশষ পয যন্ত।' 

আমীি।” 

 

মাকগ 1:14-15- যীশু োনেলে এলসনেলেি, ঈশ্বলরর রালেযর সুসমাোর প্রোর  রলতি, এেং েলেনেলেি, "সময় পণূ য হলয়লে, 

এেং ঈশ্বলরর রােয নি লি৷ অিুতাপ  রুি, এেং সসুমাোলর নেশ্বাস  রুি।" 

  

মযািু 6:33-34- “ন ন্তু প্রথলম ঈশ্বলরর রােয ও তাাঁর ধ্ানম য তার গখা াঁে  র, তাহলে এই সমস্ত ন েয  গতামালির গযাে  রা হলে৷ 

অতএে, আোমী ালের েিয নেন্তা  রলেি িা,  ারণ আোমী াে তার নিলের ত্রেনিস সম্পল য নেন্তা  রলে। নিলির েিয 

যলথি তার নিলের  ি।" 

 

হরামানস 6:16-19– “গতামরা ন  োলিা িা গয, যাল  মািয  রার েিয গতামরা নিলেলিরল  িাস নহলসলে উপস্থাপি  রে, 
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গতামরা গসই েযত্রক্তরই িাস যাল  গতামরা মািয  র, পালপর  ারলণ মৃতয য গহা  ো আিুেতয যা ধ্ানম য তার নিল  নিলয় যায়? 

ন ন্তু ঈশ্বরল  ধ্িযোি গয, যনিও তয নম পালপর িাস নেলে, তথানপ তয নম গসই মতোিল  হৃিয় গথল  গমলিে গয রূলপর  ালে 

গতামাল  গপৌৌঁলে গিওয়া হলয়নেে। আর পাপ গথল  মকু্ত হলয় গতামরা ধ্ানম য তার িাস হলয়ে৷ গতামার গিলহর িুে যেতার 

 ারলণ আনম মািুলষর ভাষায়  থা েনে।” 

 

"গ িিা আপনি গযমি আপিার সিসযলিরল  অশুনেতার িাস নহসালে উপস্থাপি  লরলেি এেং অিাোলরর িাস নহসালে 

আরও অিাোলরর নিল  নিলয় যালচ্ছি, গতমনি এখি আপিার সিসযলির পনেিতার েিয ধ্ানম য তার িাস নহসালে 

উপস্থাপি  রুি।" 

 

হপ্রদরত্ 4:10-12- “গতামালির স লের এেং ইস্রালয়লের সমস্ত গো লির োিা যা , িাোলরলথর যীশু খ্রীলির িালম, যাল  

আপনি  ্রলুশ নেি  লরলেি, যাল  ঈশ্বর মতৃলির মধ্য গথল  পুিরুত্রত্থত  লরলেি, তাাঁর দ্বারা এই গো ষ্টি এখালি আপিার 

সামলি িা াঁন়েলয় আলে। এই গসই 'পাথর যা গতামরা নিম যাতারা প্রতযাখযাি  লরনেে, যা প্রধ্াি নভনত্তপ্রস্তর হলয় উলঠলে।' ো 

অিয  ালরা মলধ্য পনরিাণ গিই,  ারণ স্বলে যর িীলে মািুলষর মলধ্য অিয গ াি িাম গিওয়া গিই যার দ্বারা আমালির পনরিাণ 

গপলত হলে।" 

উপসংোর 
 

আর্ামীকাটের হকান র্যারাদি হনই 

ট্রযালেনড হে গয গ উ স্বে য হারালত হলে এেং ির  োভ  রলত হলে িা। পেে আমালির। আমরা আমালির নিলেলির 

শাশ্বত ভােয নিধ্ যারণ  রলত স্বাধ্ীি. যনি স্বে য এ ষ্টি প্রস্তুত মািুলষর েিয এ ষ্টি প্রস্তুত স্থাি হয়, তাহলে ির  এ ষ্টি 

অপ্রস্তুত মািুলষর েিয প্রস্তুত এ ষ্টি োয়ো। 

 

2 কদরন্থীয় 6:2- “গিখুি, এখি গ্রহণলযােয সময়; গিখ, এখি পনরিালণর নিি।” 

 

জন 15:10- “যনি গতামরা আমার আলিশ পােি  র, তলে গতামরা আমার গপ্রলম থা লে; গযমি আনম আমার নপতার 

আলিশ পােি  লরনে এেং তাাঁর গপ্রলম রলয়নে।” 

 

যারা "খ্রীলি" পর ালের েিয গোঁলে থাল  তালির অেশযই শয়তালির দ্বারা তালির সামলি প্রনতনিয়ত গসি  রা প্রলোভি 

সম্পল য সলেতি হলত হলে  ারণ ঈশ্বলরর সন্তািলির ঈশ্বলরর অোধ্য হওয়া এেং েেলতর পলথ নফলর যাওয়ার উিাহরণ 

ওল্ড গিোলমন্ট এেং নিউ গিোলমন্ট উভলয়ই রলয়লে৷ 

 

যারা "খ্রীলি গিই" তালির গুরুে সহ ালর নেলেেিা  রলত হলে: 

 

িীটে দকভাটব হপটত্ েয় হস সম্পটকগ বাইটবে দক বটে? 
  

শুননু- মলিালযাে সহ ালর অধ্যয়ি  রুি এেং খ্রীি যা নশনখলয়নেলেি তা প়ুেি  ারণ গসগুনে েীেলির োণী। 

 

হবাঝা 

• সমস্ত মািুষ, পরুুষ এেং মনহো, ঈশ্বলরর ধ্ানম য  উপায় এেং আলিশ অমািয  লর পাপী 

• এ েলির ক্ষমাহীি পাপ আমার অিন্ত মতৃয যলত পনরণত হলে 

• ঈশ্বলরর সালথ অিন্ত েীেি গপলত এ েিল  অেশযই ক্ষমা  রলত হলে 

• আমার সমস্ত পালপর ক্ষমা পাওয়ার েিয খ্রীিই এ মাি উপায় 
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দবশ্বাস করুন-যীশুঈশ্বর নেলেি এেং আলেি 

• নতনি েআনম িাোলরলথর যীশু নহসালে মািেলিলহ পৃনথেীলত এলসনে 

• গসপুরুষলির মলধ্য েসোস 

• গস ্রুশনেি হলয় আমার পালপর েিয নিখুাঁত এেং এ মাি উৎসে য নহসালে গস্বচ্ছায় তার পাপহীি শারীনর  েীেি 

নিলয়নে 

• গসিাফি  রা হলয়নেে 

• তৃতীয় নিলি ঈশ্বর তাল   ের গথল  পুিরুত্রত্থত  লরনেলেি 

• গসতা াঁর পুিরুত্থালির পর শত শত মািুলষর  ালে আনেভূযত হলয়নেে 

• তারনপতার সালথ থা ার েিয স্বলে য নফলর আসা তাাঁর নশষযরা প্রতযক্ষ  লরনেলেি 

 

ত্ওবা-পাপ ও অোধ্যতা গথল  আস্থা ও আিুেলতয পনরেতযি 

স্বীকার করুন -আপিার নেশ্বাস স্বী ার  রুি গয যীশু ঈশ্বলরর পুি। 

 

োও-আপিার পাপ ক্ষমা  রার েিয ঈশ্বলরর  ালে ডা ুি 

 

মরা -আপিার পুরালিা, পাপপূণ য, পানথ যে েীেিল  হতযা  রুি 

 

সমাদধ্স্থ করা -আপিার মতৃ পাপী েীেিল  োনপ্তলস্মর  েলর তাাঁর মতৃয যলত েলে নিমজ্জজ্জত  রুি, ঈশ্বর আপিাল  

এ ষ্টি িতযি শুি সৃষ্টি নহসালে  ের গথল  উঠালিার অিুমনত নিলয়লেি। 

 

গ্রেে -পনেি আত্মা এ ষ্টি আমািত নহসালে যা আসলে তার নিিয়তা গিয় 

 

েটয় যাও-এ েি িতযি নখ্রোি নহসালে, ঈশ্বর আপিাল , তাাঁর িত্ত  সন্তাি নহসালে, অিযািয নশশুলির সালথ নখ্রলের োলেয 

গযাে  লরলেি। 

োইভ হিখান -খ্রীি এেং গপ্রনরতলির নশক্ষার প্রনত অনেেে ও আিুেলতযর সালথ েীেিযাপি োনেলয় যাি “… আনম 

আপিাল  আহ্বাি োিাই গয আপনি গয আহ্বাি গপলয়লেি তার গযােয েীেিযাপি  রুি। সম্পূণ য িম্র এেং 

গ ামে হও; দধ্য য ধ্রুি, গপ্রলম এল  অপলরর সহয  রুি। শানন্তর েন্ধলির মাধ্যলম আত্মার ঐ য েোয় রাখার 

েিয সে যাত্ম  প্রলেিা  রুি।" (ইনফষীয় 4:1-3) 

 

পিটেপ দনন - "সটিক সময়" এখন। 

আজ মুশ্চির দিন! 

 

প্রশ্ন 
 

1. ঈশ্বর সে পরুুষলির এ ষ্টি  . ____ গিহ খ. ____ আত্মা ে. ____ আত্মা d. ____ উপলরর সমস্ত ই. ____ গিহ এেং আত্মা 

2. নেোর আসার পলরই মািুষ মারা যায়। সতয নমথযা ____ 

3. মািুলষর আত্মা তার নেলে  (সলেতিতা)। 

সতয নমথযা ____ 

4. মািুলষর আত্মা ঈশ্বলরর দ্বারা প্রিত্ত এেং যখি মািুষ শারীনর  মৃতয যলত মারা যায় তখি তাাঁর  ালে নফলর আসলে৷ সতয 

নমথযা ____ 
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5. েিী ইসরাঈলের সালথ ঈশ্বর গয েয ত্রক্ত  লরনেলেি তা ষা াঁ়ে ও োেে গ ারোনির মাধ্যলম তালির পাপ ক্ষমা  লর নিলয়নেে। 

সতয নমথযা ____ 

6. স্বলে গযালষফল  ঈশ্বলরর এ েি গফলরশতা েলেনেলেি গয, তার নেোনহত গমনর পনেি আত্মার দ্বারা েভযেতী হলেি এেং 

নতনি মািুষল  তালির পাপ গথল  রক্ষা  রলেি। 

সতয নমথযা ____ 

7. েি োনপ্তস্মিাতা সাক্ষয নিলয়নেলেি গয যীশু নেলেি ঈশ্বলরর গমষশাে  নযনি নেলশ্বর পাপ িরূ  রলেি। সতয নমথযা ____ 

8. যীশু গঘাষণা  লরনেলেি "আনমই পথ, সতয এেং েীেি।" সতয নমথযা ____ 

9. যীশু মারা যাওয়ার পর তাাঁর আত্মা গহনডলস নেলয়নেে, শারীনর ভালে মৃতলির আত্মার োসস্থাি। সতয নমথযা ____ 

10. যখি খ্রীি পুিরুত্রত্থত হলয়নেলেি, তখি নতনি গহনডলসর স্বলে যর দ্বার খুলে নিলয়নেলেি এেং গসখালি থা া স েল  মুক্ত 

 লরনেলেি। সতয নমথযা ____ 

11. খ্রীি যখি স্বলে য আলরাহণ  লরনেলেি, তখি নতনি গহনডলসর স্বলে যর নিল  েেী থা া ধ্ানম য  আত্মালিরল  তাাঁর সালথ 

থা ার েিয স্বলে য নিলয় নেলয়নেলেি? সতয নমথযা ____ 

12. যীশু েলেনেলেি গয গহনডলসর গেিস নেশ্বাসী, আস্থাশীে এেং োধ্য মািুলষর গিহ, তাাঁর োলেযর নেরুলি নেেয়ী হলে িা। 

সতয নমথযা ____ 

13. গথসালোিীয় নখ্রোিলির সালথ  থা েেলত নেলয় পে তালির েলেনেলেি গয খ্রীি মারা গেলেি তাই যারা খ্রীলির প্রনত 

আিুেতয  লর, তার আেমলি েীনেত ো মতৃ গহা  িা গ ি, তারা তাাঁর সালথ এ সালথ েসোস  রলে। 

সতয নমথযা ____ 
 

14. নপতার সালথ থা ার েিয খ্রীলির স্বলে য আলরাহি প্রতযক্ষ  লরনেলেি:  . ____ ইহুনিলির গিতারা খ. ____ তাাঁর 

আলরাহলণর গ াি সাক্ষী নেে িা ে. ____তাাঁর নশষযরা 

15. খ্রীলির রলক্তর দ্বারা ধ্ানম য  োিালিা সমস্ত মািুলষর আত্মা স্বলে য ঈশ্বলরর সালথ অিন্ত াে োস  রলে গযখালি অধ্ানম য , 

নেলরাহী এেং িুিলির আত্মা শয়তালির েিয প্রস্তুত নেরস্থায়ী িরল  তালির োসস্থাি পালে। সতয নমথযা ____ 

16. যারা ঈশ্বলরর নমেলির োতযা (খ্রীলির সুসমাোর) গশালিি (খ্রীলির সসুমাোর) েতযমাি েীেিধ্ারা গথল  পনরেনতযত হি 

(অিুতাপ) এেং োনপ্তস্ম গ্রহণ  লরি (নিমি) তালির মলধ্য োস  রার েিয পনেি আত্মা গিওয়া হয়। সতয নমথযা ____ 

17. যখি খ্রীি গমলঘর মলধ্য নফলর আসলেি (২য় আেমি) খ্রীলি েসোস ারীরা োতালস তাাঁর সালথ গিখা  রলে। সতয নমথযা 
____ 

18. ক্ষমা োওয়ার েিয এ েলির ন  স্বী ার  রা প্রলয়ােি গয গস এ েি পাপী? সতয নমথযা ____ 

19. শাস্ত্র অিুসালর সোই পাপ  লরলে। সতয নমথযা ____ 

20. মািুষ এ ষ্টি দ্বারা সংরনক্ষত হয়. ____ নেশ্বাস এেং আিুেলতযর মাধ্যলম অিুগ্রহ। খ. ____ অিুগ্রহ ে. ____ এ ষ্টি ভাে 

এেং দিনত  েীেি যাপি। 

21. পনরিালণর েিয  য়ষ্টি পথ?   ____অলি  খ. ____ এ  ে. ____শালস্ত্র েো হয়নি 

22. অিুতাপ এ ষ্টি. ____ এ ষ্টি অোনিত  লম যর েিয অিুলশােিা  রা খ. ____ হৃিয়, মি এেং েীেিধ্ারার পনরেতযি 
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23. খ্রীলির মলধ্য োনপ্তস্ম হে ক্ষমার েিয ঈশ্বলরর  ালে মািুলষর আলেিি যালত ঈশ্বর পালপর েিয নিখুাঁত েনে নহসালে 

গিওয়া খ্রীলির রলক্তর মাধ্যলম  াে  রলত পালরি। সতয নমথযা ____ 

24.  েনসয়াি 1:22-এ "IF" এর অথ য হে এ েলির পলক্ষ নেশ্বস্ত িা থা া সম্ভে। সতয নমথযা ____ 

25. নখ্রোি ো অ-নখ্রোিই গহা  িা গ ি প্রলতযল  এর েিয েসোস  রলে:  . ____ হয় অিন্ত েীেি ো অিন্ত মৃতয য 

খ. ____িা সোই গযমি ো াঁোলে 

ে. ____িা গযমি অিন্ত াে হয় িা 
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